nemeiska lejonet till den manghdvdade hydran. Denna giftorm fick naturligtvis hjilp av en
elak jattelik kréfta/krabba i sin kamp mot var hjilte. Herkules krossade till slut kriaftan med
foten.

Kriftan vann ingen sympati for sin skonhet. Vildvuxna och spretiga angrepp pa manniskor
och t ex trid kallades dérfor krifta. Cancer eller kréfta var en ovanlig sjukdom forr, kanske till
stor del for att man inte blev sa gammal som vi kan bli numer, men ocksa for att kosten var
bittre, ingen rokte och miljogifterna var fa. Det antas att just brostcancer gav sjukdomen
namnet krifta. De uppsvillda blodadrorna och dottersvulsterna, metastaserna, som breder ut
sig kring tumoren kan paminna om en krifta.

En av broderna Grimms sagor ’De sju swiberna” handlar om en hare som misstas for ett
monster. Detta monster &r i nagra versioner en krifta. En annan negativ syn pa kréftor far vi
fran Estland dir ett gammalt talesitt sdger att kriftor dr djavulens avskakade 16ss. Krifta var
inte bara nagot negativt for den fysiska ménniskan, dven psykiska negativa tillstand kunde
kallas krifta. Fredrika Bremer skrev 1849 att ”Bitterhet dr en sjilens kriifta”.

Hur kan ett sa gott djur forknippas med sa mycket ont?

Kriftan som bot

Det ldr ha férekommit att man under antiken forsokte bota brostcancer genom att lagga en
krifta pa sjukdomen. Allt enligt principen “lika botar lika”, vilket dven kallas signaturldran.
Grekerna anvinde kriftor mot manga sjukdomar och till och med mot ormbett och bett fran
rabiessmittade hundar. Speciellt kriftrom ansags verksamt. Att kréftor skulle hjdlpa mot
ormbett torde ha berott ddrpa att ormarna “’led” under kréftans tid, dvs den torra
hogsommaren. Romaren Plinius menade att kréftor var diuretiska, dvs urindrivande, och
kopplar ddrmed till en annan av de dldre sjukdomsteorierna, ndmligen att det var kroppens
vitskebalans som var det viktiga.

Kriftorna har sina 6gon pa skaft och ansags av romarna felaktigt ha en vildigt skarp syn.
Kriftogon kunde darfor anvindas mot diverse synproblem.

Cherokee-indianerna at kréftor och hade bland annat seden att skrapa en ynglings hand med
en kriftklo for att ge ett fast handgrepp i framtiden.

Kriftstenar, dvs de kalkférrad som kréaftorna har bredvid magen, ansags ha stort medicinskt
virde forr. De kallades 6gonstenar och anvéndes framst for att ta bort “smolk™ ur 6gat. Man
stoppade helt sonika in kriftstenen under 6gonlocket och den ansags da dra till sig smutsen.
Seden var mycket utbredd i landets kriftrika delar och i en uppteckning i Nordiska muséets
folkminnesarkiv hette det fran Kumla socken i Narke:

”Krdftstenar skall man taga reda pd. De dro nyttiga. Har man fatt lort i dgonen och stoppar
in en sdadan tager den bort lorten. Krdftstenar vandrar ndmligen runt hela ménniskoogat”.
Samma sed forekom i Turkiet pa 1700-talet enligt Jonas Hanway som reste genom landet.
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Kriftstenarna hade en dnnu viktigare funktion. Vance Randolph berittade 1931 i "The
Ozarks; an American Survival of Primitive Society” att nybyggare letade efter kréftor for att
fa tag i kriftstenarna som de bar i fickan till skydd mot syfilis.

Som vi namnt ovan rekommenderade biskopen av Visteras Peder Mansson ar 1522 krifta
som en utmérkt medicin mot feber. Kriftan skulle intas upplost i sprit. Det later bekant...

I Japan har man under borjan pa 1900-talet anvint kréftor i folkmedicinen for att bota bade
forkylning och tuberkulos. Bryce Walton rapporterade 1959 att 6ver 80% av koreanska barn
som drabbats av méssling behandlats med krossade raa kriftor. Tanken att de r6da botar det
roda (signaturldran) lever alltsa kvar.

An idag kan man kdpa mald krifta som bot om man tror pA homeopati. Fran Standard
Homeopathic Canda Inc, kan denna nyttiga(?) produkt erhallas bade som tablett och flytande
vara. Sjélvklart botar denna vara sadant som &r rott. Rodaktig, missfargad hy, rodaktiga
hudutslag och faktiskt tandlossning. Detta med bot mot rodaktig hy har ofta observerats.
Under kriftskivorna har gésterna ofta klart rodaktig hy, medan de flesta redan pafdljande
morgon é&r friskt bleka.

Falstaff Fakir (Axel Wallengren) visade ocksa i sagan om den elaka hixan Pomperipossa att
kriftor kan gora nytta. Hixans nésa vixte varje gang hon 1jog. Nédr Pomperipossa skulle
svalka sin langa nésa i en sjo blev hon nypt i ndsan av en hungrig krifta. Det gjorde sa ont att
hennes skri vickte méanniskor hon forstenat ur fortrollningen.

Kriftans tecken infaller under sommaren och Erik
. . Axel Karlfeldt diktar i Lejonets barn:

Kriftor i skyn
Men i krivetans tid, om oss luften blir kvav
utav hodoft och blommande lind,

da stiga vi till skepps vid det svalkande hav,
och mot Lyckolands kust gar var vind.

Kriftor finns inte bara i vatten och
soppor utan dven i skyn. Kriftans
viandKrets dr en cirkel runt norra
halvklotet, en latitudcirkel, som

markerar latituden dér solen stér i zenit
vid sommarsolstandet. Denna cirkel ligger pa 23 grader och 27 minuter nordlig bredd. Att
detta blev kriftans tid kan mycket vil ha ett gora med att solen da viander pa sin bana och
borjar sin “kraftgang”.

De gamla kulturfolken i Egypten och Babylonien studerade gidrna stjirnhimlen, eftersom det
var den enda "kanal” som fanns. Eftersom man delade in aret i tolv manader, efter manens
gang, tyckte man sig se att solen upptridde mot en bakgrund av olika stjarntecken under aret.
Man anade tolv stjarnbilder pa himlen. Dessa kallas ibland zodiaken eller djurkretsen. Den
omfattar viduren, oxen,

tvillingarna, kriftan, lejonet, Gamle major Kolliander i Askersund ser en pa
jungfrun, vagen, skorpionen, fotvandring stadd student sldcka sin torst vid
skytten, stenbocken, stadens pump.

vattumannen och fiskarna. Gamle majoren (suckar): Ddr gick mycken och

god torst forlorad!

Strix ar 1903.
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Under en manad stod solen alltsa framfor den vaga stjarnbilden kriiftan (pa babyloniska
Nangar, pa latin Cancer). Ménniskor fodda i kriiftans tecken firar fodelsedag fran 22 juni till
22 juli. Om dessa personers karaktir finns mycket skrivet. I en dldre svensk beskrivning anses
karaktiren som flegmatisk, kall och ostadig. I dagens horoskop &r bilden i regel mer positiv.
Egentligen behover ni inte bry er, ty sedan babylonierna hittade pa detta med stjarnbilder som
paverkar oss sa har alla stjarnbilder flyttat sig ett steg pa himlen. De som tror sig vara fodda i
kraftans tecken dr egentligen ett lejon, vilket ju inte &r illa. I modern astrologi, om nu astrologi
nagonsin kan kallas modern, anses kriftans tecken sta for hemma” och *familj”. Pe rsoner
fodda i detta tecken &r ocksa emotionella, patriotriska och har bra minne. Naturligtvis har de
en tendens att dra sig tillbaka i sitt skal om omvérlden blir for jobbig.

Det ar inte lampligt att hér invecklas i personers karaktir baserat pa arstid. Det dr dock
intressant att konstatera att kriftan varit sa kéind att den namngett en stjarnbild. Kriftans
stjarnbild finns avbildad pa manga stillen. Ett av de mer klassiska dr katedralen Notre Dame’s
vistra rosettfonster. Det dr bara att aka till Paris och njuta.

Tag er dock i akt i kriftans tid. Ty enligt vad présten Berosus vid Bel-Marduks tempel skrev
ca 300 f.Kr. skulle den stora virldsbranden borja da alla planeterna radade upp sig med solen i
kriftans tecken.
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Kriaftkoket

I dldre tid

Kriftor har ingen lang historia i de internationella koken. Nér skaldjur anvinds talar man om
kusinerna fran havet. I Apicius gamla kokbok "De re culinaria” fran slutet pa Rom arikets
storhetstid, ca 300-talet, namns kréftor endast en gang i forbigaende bland de manga recepten.
Desto fler ganger naimns hummer, réikor, languster och blackfisk.

Det star helt klart att kriftor var viktiga i den tyska matkulturen under medeltiden. I klostret
Tegnersee i sodra Bayern vet man att det arligen forbrukades 11 500 kréftor under perioden
1492-1522. Klostret hade till och med en anstélld kriftfiskare (Krebser) for att fa tag pa denna
fastemat. Bland klostrets recept finns kriftpastejer, -aladaber, -soppor, -pannkakor och rent av
kraftmousse.

Den ildsta tryckta kokboken fran Tyskland forfattades av Peter Wagner och kom ut i
Niirnberg ar 1485. Bland recepten under fastemat var kriftor ett viktigt inslag och kriftrecept
upptas pa 11% av bokens sidor.

Kriftstjartar borjade anvindas som ett slags krydda och dekoration i andra ritter under denna
tid. Kriftstjértar eller —svansar kunde dyka upp tillsammans med lammbringa, till kalv eller
hons.

Att gora pastejer, eller paté som det heter idag, utvecklades i Frankrike for 1000 ar sedan och
hade natt det svenska koket nagra hundra ar senare. Kriftpastejer var pa modet i Sverige och
tillverkades och saldes under 1700-talets senare hilft. Da fanns i Stockholm bland annat
Johan Nebb som sélde pastejerna. Bellman besjunger i Fredmans sanger hur lickra “Nebbens”
kréftpastejer var.

Sedan ldnge tillbaka fanns sidkert seden att koka kréftorna i salt vatten. Kréftorna blir
niamligen snabbt skimda och maste tillagas prompt. Man at dem dock troligen varma.
Carl Michael Bellman sjunger om Ulla Winblads lustresa till "Forsta torpet utom
Kattrumpstullen™

Det torpet lilla, straxt utom tulln,
ddir krdftan ljustras rod i kastrulin,
och dit Brunnsvikens bélja klar,

i vattrade vagor sig drar.

Kriftorna dts hidr varma spetsade pa gaffeln direkt ur kastrullen.

Varma kréftor at dven assessor Levander i August Blanches roman Valnaden fran 1847.
Kriftorna serverades pa den fiktiva (?) Snickarkrogen strax utanfor Hornstull.

Vi kan fran 1600- och 1700-talen finna olika exempel pa hur kriftor anrittats och varit
huvudritten. Det tidiga svenska kriftkokets historia kan sammanfattas i nagra artal:
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Kokta varma krdftor 1650 En gammal svensk kokbok

Krdftekaka, krdftpaj 1680 Greve Pers kokbok

Krdftsoppa 1690 Adelig ofnings fiortonde tom
Krdftomelett 1736 En fulstindig swensk hushadldsbok
Krdftpudding 1736 En fulstindig swensk hushaldsbok
Krdftkaka 1746

Krdftpastej 1755 Hjelpreda i hushallningen
Krdftkorv 1775 Hjelpreda i hushdllningen

Som mirks fanns det ingen som foreslog att kréiftorna skulle kokas i dill och sedan étas kalla.
Inte forrdn receptet dyker upp 1761 i Johan Winbergs kokbok.

Nagra ildre recept

Kokta, varma kriftor ar 1650
Ur En gammal svensk kokbok™ redigerad av Per Erik Wahlund kan vi ldsa de sex dldsta
bevarade svenska recepten pa kriftor. Bland dessa ér ett att koka kréftor:

‘Skala dem ndr de dro halvs udna (halvkokta). Tag bort ryggen och huvudet och det som dr
ovanpd rumpan och stek dem i smor lagom bruna. Sedan tag allt det som avskalat blev, med
nagra hela, och stot dem till ett mos vdl smdtt med vin och litet vindittika, dock lagom.

Tryck det sedan igenom ett durkslag vdl, ldt saffran, peppar, ingefiira ddri. Sla det pa de
stekta krdftorna och lat sjuda (koka) det viil. Giv sa upp.”

Per Brahes kriftpaj fran cirka 1680
Ingrid Larsson Haglund har sammanstillt och nagot moderniserat nagra recept ur Greve Per
Brahes kokbok fran cirka 1680. Greven var mycket fortjust i kriftor i planterade ut dem i flera
vattendrag kring Vittern. Riktigt modern var dock inte hanteringen av kréftorna i koket. De
skalades levande och serverades mest som kriftstjartar. Pa skalen kokade man gédrna buljong,
varefter skalen anvéndes som garnering.

Pajdegen gors som vanligt pa mjol, smor och dgg. For att gora den dnnu roligare blandar man
i gridde. Dessa pajskal fylls med hackade kokta kriftstjartar, tva dgg, nagot vin, socker,
korinter, smor,

strobrod samt flertalet | Kriftor var och dr fastemat. Fettinnehallet 4r mycket 1agt:
kryddor. Dessa Niringsinnehall per 100 gram kott

kryddor var framst Protein Fett Energi

finhackad persilja, (2) (2) kJ kCal
muskot och peppar. Kriftor 14,6 0,5 267 65
Kriftstjartarna Mager fisk 18,1 1,3 357 87
kokades forst i Notkott 22 5 564 138
saltvatten, men extra Att kriiftor var mager mat visste man naturligtvis forr. Arkebiskop
salt torde ocksa ha Haquin Spegel skrev ar 1685 i "Guds Werk och Hwila™
ingatt bade i pajdeg ”Humrar, rikior och dylika kriisligheter,

och fyllning for att af hwilka man sig forr dta trott dn feter.”

balansera den sétma

som socker, vin och korinter orsakade.
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Ake Ralambs kriiftsoppa 1690
Maijligen efter fransk forlaga presenterade Ake Ralambi “Adelig 6fning” hur kriftsoppa
(bisque d’écrevisses) skulle forfirdigas. Knepet var att ta med kriftskalen for att ge soppan en
mustig fiarg och smak. I 6vrigt anvindes sparsamt med kryddor.

Kriftsoppa kunde det hiinda att till och med allmogen lagade i kréftrika trakter. Det var
egentligen endast sa kriftor kunde forekomma pa bordet fére 1800-talets slut hos allmogen.
Vanligt med kréftsoppa var det sékert inte, och nir den dessutom var lagad som Ralamb
foreslar med kriftskal kunde det bli kommentarer. Kontraktsprosten Fredrik Dahlbom
berittade ar 1892 att han som liten pojke horde en person som atnjot kréftsoppa utbrista ”Fy
borstingen, det var krdftskallar i soppa’.

Kyrkoherden Reinerus Broocmans kriftpudding (kriftkaka) 1736
Under 1700-talet hade den franska paverkan gjort att dtandet var mattligare. Man at nu pa
porslinstallrik (Rorstrands grundades 1725) och kryddningen blev mer varierad én bara salt
och peppar. Den gode kyrkoherden verkade i Norrkdping och torde alltsa haft god tillgang till
kraftor.

"Hacka krdiftekott efter fyrtio stycken krdftor, tillika med ett halvt skdalpund mdrg och litet
persilja, sedan blanda thet up med en semla (vetebulle), som dr skalad och blott i sot mjolk,
sot grddda, atta stycken dgg, litet smor, muskotblomma, sdcker och salt, ligg en tunn deg
under fatet, och gor en soppa med murklor och kriiftstiertar ofwer: Stot skalen sedan kottet dr
widil uttaget, och koka them med litet kottsoppa. Liigg sa murklorna och krdftorna ther uti,
med litet smor, sdacker, ndgra kardimummor, muskotblomma, brdndt miol i smor, at thet blir
lagom tiockt, sld thetta ofwer kakan, och garnera kring brdddarna med kokade kriiftor, och
baka henne sedan i ugn.”

Cajsa Wargs kriftkorv 1775
En fortsatt fransk influens finns i Cajsa Wargs hjélpreda i hushallningen for unga fruntimmer.
Denna kokbok utkom i otaliga upplagor. Den forsta kom 1755.

"Forvdll tre tjog krdftor och rensa allt kottet med det feta utur, hacka det fint och stot det med
dggerora av tva dgg. Blot vetebrod i mjolk, ndgot kriftsmor och annat smor, persilja, peppar,
litet muskotblomma, sondergnuggad timjan, lite basilika, salt och tre rda dgg, ndr detta dr sd
mycket stott, att det ser helt smidigt ut, stoppas det uti fartarmar, men icke alldeles fulla, ty da
gar de sonder ndr fyllningen sviiller; man knyter for bigge dndarna med en trdd, och
korvarna stryks jamna. Ldt dem sedan helt sakta koka uti mjolk med en bit smor, och ndr de
dro kokade, tagas de upp och smérjas med kriftsmor runt omkring. Gor papplddor i lika
storlek med var korv, vilka ock vdl smorjas med kriiftsmor i botten och pad sidorna, ligg sedan
korvarna ddruti och stdll ladorna pa halstret over sakta eld; men korvarna vindas om, att det
bliva jamnt stekta, da skdres traden bort och sedan anrdittas pa en servett med sina lddor.
Dessa korvar bor vara helt korta.”

Korvarna skulle koka forsiktigt i 30 minuter. De var inte storre dn prinskorvar och serverades
i sina lador.

Kriftor i det modernare koket

Med Margareta Nylanders kokbok, forsta upplaga 1822, Gustafva Bjorklunds kokbok, forsta
utgavan 1847, samt naturligtvis Hagdahls kokbocker (forsta 1879) forsvann manga av de
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dldre 6verarbetade recepten. Hagdahl visar sig ocksa modern i sa matto att han pldaderar for
fredningstid for kriftorna sa att de inte skall utfiskas. Dock anger
Hagdahl i sin forsta upplaga att kriftor éts antingen varma eller kalla. Detta med kriftskiva

forstar egentligen inte den forfinade Hagdahl.

Hur man kokar in superba kréftor

Det finns otaliga recept pa hur man kokar in de
klassiska svensk-finska dillkriftorna. Vad som
varierar &r salthalten. Oftast rekommenderas ca 40
gram salt per liter vatten (ungefir atta teskedar eller
knappt tre matskedar). Miangden vatten far anpassas
till méngden kriftor. Vanligen ridknar man med 1,5 1
per 10 kriftor. Viktigt dr hur mycket dill som skall
anvindas. For den rétta smaken dr det enbart krondill
som duger (14s mer om krondill i kapitlet om dill). De
som fuskar med dillfron ma vara forlatna. Sedan finns
det de som skall tillfora extra ingredienser, da
vanligen en sockerbit eller lite pilsner. Eftersom detta
inte paverkar smaken sa ér det naturligtvis tillatet, men
onodigt

Nir lagen kokat upp &r det dags att hilla i de levande
kriftorna. De skall koka i 8-10 minuter. Tiden riknas
fran det att vattnet borjat koka igen.

Efter koket skall krondillen sldngas och bytas mot
farsk krondill.

Nu giller det att kyla ned kréftorna snabbt. Sedan
skall de vara helst ett dygn i lagen. Nykokta kréftor
har inte den ritta séltan eller dillsmaken. Kom ihag att
aldrig sla i ny varm spad i ett kok som haller pa att
svalna av. Da kan kriftorna surna.

Importerade frysta kriftor
Dessa skall tinas kallt, helst i
kylskap under 2-3 dagar. Spola
aldrig i varmvatten for att
paskynda upptiningen.

Kanske har man kokat dessa
kréftor 1 krondill, men ofta dr
det dillfron eller dill som
anvants. Ta darfor bort
eventuell gammal dill, ligg i
friasch krondill och koka ny lag
och sla over. Ta bort den
kokade krondillen och ldgg i ny
i den avsvalnade lagen. Lat
sedan kriftorna dra ett par
timmar i den nya lagen.

Forvaring av kréiftor

Det torde vara bekant for de flesta att skaldjur snabbt ruttnar. Orsaken anses vara speciella
bakterier som kriftdjur har i magen. Dessutom ir kréftan ett vixelvarmt djur med en
bakterieflora som dr anpassningsbar och till och med kan tillvixa i kylskapsforhallanden.

Att det sedan ofta dr arets varmaste tid, rétmanad som forr ansags vara fran den 23 juli till den

23 augusti, gor inte saken bittre. I Bondepraktikan varnades for att dta fédoamnen som inte

luktade gott, och da speciellt fisk och skaldjur.

Ska man forvara kriftor en ldngre tid dr frysning bésta sétt. Farska nykokta brukar man siga
att de kan sta sig tre dagar i kylskap. Anvind nésan for att kontrollera. Ska de frysas ska de
frysas i sitt spad, helt nedsinkta. Ett kilo kriftor med spad far precis plats i en tva liters
glassburk. Se till att emballaget haller titt. Plastpasar far litt hal av de vassa kriftorna. Fyller
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man kriftburkarna helt fullt, dr det stor risk att det ldcker ut spad, som ligger och luktar och
smetar i frysen, da vattnet expanderar nir det fryser. Salt spad dr ocksa alltid lite kletigt.

Vet man med sig att man ska ha kriftorna i frysen en ldngre tid, bor man minska lite pa saltet
vid kokningen och spadet. Kriftorna blir allt saltare ju lingre de forvaras. Att forvara
kriftorna ett ar i frysen dr inga problem. Kriftor innehaller inte mycket fett, som riskerar att
hérskna med tiden.

Se upp nér du koper frysta svenska kréftor i borjan av sdsongen, och for den delen dven nér du
koper importerade frysta kriftor. Det kan vara kvarblivna kriftor fran forra aret. De utmérker
sig da med att vara salta och att spadet dr mycket morkt. I 6vrigt kan de smaka bra.

I det krifttest som manga tidningar har infor “premidren” testas ofta en hel méngd kriftor.
Inte sillan saknas just svenska férska kriftor, da de kan vara svara att fa tag pa redan i slutet
pa juli nir testerna ofta gors. Men for nagra ar sedan var just svenska frysta kriftor med i
testet. De bedomdes som salta! Med stor sannolikhet var det just 6verblivna lagrade kriftor
fran foregaende ar.

Cajun-kriftor
Cajunkoket i Mississippis deltaomrade i Louisiana har starka rotter med Frankrike. Kréftorna
kokas hér i osaltat vatten och serveras varma med majskolvar, potatis och starka kryddor. Ett
typiskt recept for fyra personer dr som foljer:

Det dr ldmpligt att anviinda fadrdigkokta frysta krdftor till detta recept, men se till att ta bort
sa mycket av dillen som mojligt. Mcingden kriiftor dr ca 40-50 stycken.

En kryddmix bereds av cayennepeppar, paprikapulver, saften fran fyra citroner och ndgra
lagerblad. Cayennepeppar anvdnds efter smak, nagonstans mellan 6-10 msk brukar bli bra.
Paprikapulvret tar man halva méngden av. Dessutom tillsdtter man chilifrukter efter smak.
Blanda gdirna roda och grona. Mer dn 10 chilifrukter blir nog for mycket.

Kryddmixen hdills i ca sju liter friskt kallt vatten tillsammans med 4-8 majskolvar, 10
normalstora potatisar, 5-10 hela rodlokar och 20-40 hela vitloksklyftor. Koka tills potatisen
ar fardig (ca 20 min).

Ddrpa far kriftorna koka med i tre minuter. Kastrullen tas av plattan och allt far dra och
svalna nagot i spadet i 10 minuter. Sedan fiskas godsakerna upp och ldggs pa ett
uppliggningsfat. Nu plockar man fran det gemensamma fatet och njuter.

Varma kriiftor i vin
Detta och liknande recept dr vanliga pa kontinenten.

Sjud samman en buljong av en flaska vitt vin (tyskt halvtorrt), 2 [ vatten, en pressad citron, tre
matskedar salt, en skvditt sojasas, 15 korn av svartpeppar, persilja, timjan, en pressad
vitloksklyfta.

Berdkna 5 stora krdiftor per person. Dessa krdftor hiills levande i buljongen. Lt detta sjuda
under cirka 20 minuter. Tag ur krdftorna och hall dem varma medan buljongen smaksditts
med chili och lite smor. Hdll ddirefter buljongen over kriftorna och servera varmt.
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Kraftbiologi

Kriftdjuren

Forr riknades kriftdjuren in i den storre gruppen leddjur och delade dirmed bo med bade
grasuggor och insekter. Numer tycker man dock att skillnaden mellan dessa grupper 4r sa stor
att kriftdjuren fatt vara en egen grupp — Crustacea — till glide for de krismagade. Skont att
slippa &ta insekter.

Kriftdjuren utvecklades i havet, men koloniserade sotvattnen tidigt. Sotvattenskréftan anses
vara ca 350 miljoner ar gammal och uppstod pa urkontinenten Pangea. Halor grivda av
sOtvattenskréftor for 265 miljoner ar sedan har till exempel patréffats pa Antarktis. I samma
omrade har man hittat en 285 miljoner &r gammal klo. Aven i Utah, USA, har fynd av denna
alder patriffats.

Kriftdjur dr egentligen vattenvarelser, men nagra av dem har erdvrat land. Antingen genom
att leva i fuktiga miljoer, eller genom att bira med sig fukten. Typiska exempel pa det senare
ar de beromda landkrabborna. Var egen flodkrifta kan faktiskt overleva linge pa land i
fuktiga miljoer. Det finns historier om kriftor som i manader krupit runt i slottskéllarna, dir
det dr fuktigt och svalt. Ett ordsprak fran Vistergotland sa att: ”Ndr kréftorna kryper upp pa
land blir det ovdder”. Och det édr ingen saga. Manga tillforlitliga observatorer har sett kréftor
pa land i strandkanten. Blir det syrebrist eller daliga forhallanden i en damm kan kréftor helt
sonika vandra ivig och aterfinns langt in i skogen.

Manga tropiska oar kan domineras av kréftor och krabbor. Nir 6arna dr riktigt sma som Julon
kan kriftdjuren na 6ver hela 6n. Det tar bara nagra timmar att knalla ner till havet och fylla pa
fuktférradet. Tasmanien dr den storsta 6n som har gott om kréftor och krabbor. Hir har
kriftdjuren kunnat vandra lang in pa on tack vare ett fuktigt klimat och lampliga sotvatten.

Virldens kriftor

Sotvattenskriftor tillhor en systematisk ordning som kallas Decapoda, vilket betyder
tiofotingar. I denna ordning samsas sotvattenskriftor med kusinerna rakor, hummer och
krabbor.

Bland 25 000 arter kriftdjur finns 600 arter sotvattenskriftor. Kriftorna delas in i tre familjer
Astacidae, Cambaridae och Parastacidae. De finns i stort sett Over hela vérdlden utom Afrika
och Polartrakterna, men det &r ganska stor luckor i utbredningen. Kriftor saknas i Israel, de
egentliga arablinderna, véstra Asien bort till Indien. Var egen kriftfamilj Astacidae finns i
princip i Europa fran England ned till S6dra Spanien och fran norra Sverige ned till Kaspiska
havet. Snarlika kriftor i nordvistra USA riknas ocksa in i denna familj. Cambaridae &r en
nordamerikansk familj 6ster om Klippiga Bergen. Till Parastacidae riknas spridda
forekomster av kriiftor i Sydamerika, pa Madagascar och isolerade férekomster i Kina, Japan
och Australien med Nya Zeeland.
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I Europa finns fem ursprungliga arter:

Art

Vetenskapligt namn

Finns tex i

Flodkrifta

Smalkloig (sump)krifta

Stenkrifta, kajkrifta
Halkrifta, vitkloig
Stéppkrifta

Astacus astacus

Astacus leptodactylus
Austropotamobius torrentium
Austropotamobius pallipes
Astacus pachypus

Bland de importerade och utplanterade 1 Europa finns:

Norra Europa
Osteuropa (Turkiet)
Sydeuropa
Visteuropa (England)
Norr om Svarta havet

Dvirgkrifta Orconectes limosus SO USA
Signalkrifta Pacifastacus leniusculus NV USA
R6d sumpkrifta Procambrus clarkii SO USA
”Yabbie” Cherax destructor Australien
Amerikansk halkrifta Orconectes limosus O USA
Kalikokréfta Orconectes immunis O USA

Kriftor har flyttats i stor utstrickning inom ldnder, mellan linder och mellan kontinenter.
Spanien som bara hade en egen art har idag ocksa fyra introducerade arter, bl a signalkrifta
och rod sumpkrifta fran Nordamerika och Yabbie
fran Australien. I England har man en egen inhemsk
art, men ocksa i dag fyra introducerade arter som
stéller till mycket oreda i naturen. I USA flyttas arter
standigt runt i och med att de anvinds som levande
bete vid sportfiske. En storvuxen art, Orconectes
rusticus, sprider sig nu snabbt over kontinenten och
erdvrar nya vatten. Bland annat detta gor att 45% av de 6ver 300 nordamerikanska inhemska
arterna dr hotade.

Virldens storsta sotvattenskréfta
finns i Tasmanien. Arten
Astacopsis gouldi kan viga 5 kg
och dr da 50 cm lang! Den har
dock overfiskats kraftigt och ar
starkt hotad.

Flodkriftan — var ursprungliga art

Linné som dr man om att beskriva nyttigheter i naturen namner inte flodkréfta som viktig.
Han skriver i sin "Fauna Svecia” 1746; > Habitat in lacubus & fluviis Sueciae, holdie sat
frequens, ante tempora Regis Johannis I1I, vix in Suecia visus”. Ddrmed menar han att arten
inte var ursprunglig i landet utan inford under Johan III’s tid. Naturligtvis fanns den sedan
lange i landet, men hade inte ront nagot intresse. Troligen invandrande kréftan i séllskap med
viarmekrivande fiskar som mal och gos under * Ancylustiden’ for 9000 ar sedan. I Finland
finns lamningar av flodkréfta som dr 1000-3000 ar gamla.

Flodkriftan kriver ett relativt varmt klimat for att trivas. Utbredningen foljer naturligtvis
alltjamt klimatet och generellt finns inte arten i omraden som inte har en vattentemperatur pa
minst 15 °C under tre ménader. Detta for att ynglen skall hinna utvecklas. I rinnande vatten
kan dock kréftan tala nagot samre klimat, kanske pa grund av att ndringstillforseln och
syretillgangen ir storre dir. Utbredningen visar ocksa att kriftan kréver ett visst kalkinnehall i
vattnet.

I Sverige verkar kréftor vid medeltiden knappt ha férekommit i Norrland eller ens i
Bergslagen. "Adelsmdin, ekar och kriiftor gar inte norr om Daldlven”. Det finns dock
upptecknat fran Soderala i Hilsingland att kriftor forekom i Norrbyan, troligen den enda
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forekomsten i landskapet pa 1700-talet. Den var inte sa kidnd och ar 1777 deklarerade Ch. de
Geer att kriftor ej fanns norr om Gévle. Idag har flodkriftan spritts norrut utmed kusten och
finns upp till Torne dlv. Arten saknas i de hoglintare delarna av norrlandslidnen. Enligt Erik

Flodérus fanns inga kréftor pa Gotland heller forrian utplanteringar pa 1840-talet skedde i

Horsnean.

I Finland fanns flodkrifta naturligt soder om linjen Kaskd-St Michel-Villmanstrand, vilket
ungefir motsvarar 62 °N latitud. I samband med det 6kade intresset for kriiftor i slutet av
1800-talet spreds arten norrut. Innan pesten hirjade hade man okat flodkriftans
utbredningsomrade tre ganger genom utséttningarna. I Norge forekommer flodkréftan nistan
enbart i omradet kring Oslo och Osterut till svenska griansen. Endast bestanden utmed svenska
grinsen kan vara naturliga, resten dr effekten av utplanteringar.

Kriftpest

Den omfattande vérldshandeln med
kréftor har spritt frimmande kriftarter
med deras sjukdomsframkallande virus,
bakterier, och svamp mellan ldnder och
kontinenter. Kriftpesten kom till Italien
ar 1860. Fran 1880 och framat spred den
sig som en 16peld och stora midngder
europeiska kriftbestand dog ut. Blott
nagon vecka efter att pest brutit ut var
hela bestandet vara borta. I och med att
norra kontinentala Europas kréftbestand

Kriftpestens livscykel &r egentligen daligt
kdnd men vi vet att fran en sjuk krifta
skickar svampen ut tradar genom skalet. Fran
dessa tradar, svamphyfer, avsnors sporer, s k
zoosporer. Dessa har tva sma gissel och
alltsa en viss rorlighet. Under nagra dagar till
veckor svivar de runt och letar efter nya
kriftor att fdsta sig pa. Vid ett pestutbrott
finns miljontals av dessa sporer i vattnet och
de kan f6lja med vatten i batar, kanoter,
gummistovlar och foras mellan sjoar.

drabbades hart kunde exporten av kriftor fran Sverige, Litauen och Finland 6ka. Kriftpesten

spred sig dock vidare pa den Europeiska

kontinenten och nadde Ryssland och strax dirpa

Finland (1893).

Trots kinnedomen om denna pest
vidtog svenska myndigheter inga
atgdrder. Sjuka finska kraftor
importerades levande till Stockholm.
De som dog gick inte att sélja och
dumpades i Milaren. Aret var 1907
och smittan spreds i sjon och samma
ar dog Mailarens flodkriftor ut.
Senare detta 6desar inférde
myndigheterna inforselforbud for
levande kriftor. Naturligtvis gagnade
detta foga och pesten spred sig redan
1908 till Sveriges forndmsta kriftsjo
Hjdlmaren och raderade ut bestandet
pa en sommar.

Forskarna arbetade under manga ar
med att identifiera vad som orsakade
pesten. Till slut lyckades Dr Sykora

Desinficering av redskap

Om det finns risk att overfora smitta mellan vatten, t ex
om man fiskar i ett vatten med signalkrifta och sedan i
ett med flodkrifta, skall man naturligtvis vara helt siker
pa att de redskap man anvinder dr smittfria. Det giller
da dven vakare, linor, hinkar och batar. Enklast ar att
byta till torra och nya redskap. Gar inte det kan man:

-Koka redskap (det giller da knappast baten) i minst 10
minuter (kolla att de tal kokning).

-Se till att allt dr helt torrt, t ex genom att torka i bastu i
minst 50 °C i minst en timme for sméa saker och fem
timmar for storre saker (t ex gummibat). Skall saker
lufttorka sa still dem i solen minst ett dygn och
eftertorka sedan med T-rod eller liknande.

-Tvitta med T-rod. Egentligen bor burar och liknande
ligga nedsénkta i 30 minuter i en 16sning som kan besta
av en del vatten och tre delar T-r6d.

-Frys ned utrustningen minst ett dygn i en temperatur av
—10 °C eller kallare.
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identifiera Aphanomyces astaci, en svamp som importerats med nordamerikanska kréftor till
Europa. Dessa hade under miljontals ar byggt upp en motstandkraft mot svampen, men det
hade inte de europeiska arterna.

Under manga ar forsokte man aterinplantera de inhemska arterna i pestsmittade vatten, bara
for att drabbas av stéindiga bakslag. I kontinentala Europa hade man istillet redan borjat
importera amerikanska kriftarter, de resistenta kusinerna.

Nagon immunitet har aldrig observerats hos de europeiska bestanden. De dor snabbt och i
stora tal vid pestutbrott. Kanske &r det dags att lansera uttrycket “dor som pestkréftor” istillet
for “dor som flugor”. Man kan jaimfora med “Kéringpest” som Albert Engstrom berittade om
ar 1911 (Ur: Genom mina guldbagade glasogon). Albert tyckte nog att det var gott om elaka
kéringar, ty han pastod att: ”Dd blev kdringpest en gang vart hundrade ar, och da dor bara

2

en.

Att kriftpesten drabbar sa omfattande beror sékert pa kriftornas vana att dta upp svaga
kamrater. De sjuka och nyss avlidna kropparna

sprider effektivt farsoten. Den svenska flodkriftan blir idag
alltmer sillsynt, da den trangs undan av

Den svenska flodkréftan riskerades linge pa kréiftpest och sin amerikanske kusin.

frihandelns altare av EU och Jordbruksverket i Flodkriftan ér dirfor klassad som en

och med att man till Sverige fick infora levande rodlistad art i landet. Det innebir att

flod- och signalkriftor, bara man lovade att speciell hiinsyn méste tas till vatten

koka dem sedan. Det dr ungefér som att tillata med kvarvarande bestand. Naturligtvis

att folk skjuter med automatvapen i staden, bara | (i]lts inte utplanteringar av

de lovar att vara forsiktiga. Ar 2003 infordes signalkréifta uppstroms i

dock till slut ett forbud mot denna import. vattensystemet.

Vissa, bade sakkunniga och icke sakkunniga, tror att man kan odla och selektera fram en
resistans pa flodkriftan mot kriftpest. Om detta gar, vet vi inte, da ingen har férsokt. Men vad
vi vet, dr att under de ungefar 140 ar som kriftpesten har hirjat i Europa, har ingen naturlig
resistans uppkommit eller synts till, nagonstans. Och hur avlar man fram en tolerans mot en
sjukdom, da sjukdomen idag &r 100 % dodlig?

Signalkriftan — var nya art

Vi har infort den
nordamerikanska signalkriftan
for att aterbesitta de
pestsmittade vattnen. Man hade

Flodkréfta = Noble crayfish=Edelkrebs/Flusskrebs
Signalkréfta=Signal crayfish=Signalkrebs

ndamligen insett att det inte skulle ga att aterinsitta flodkafta i kriaftpestsmittade vatten inom
overskadlig tid. Varje gang

man forsokte aterinplantera Hur skiljer man pa flod- och signalkrifta?
flodkriftor slog pesten till igen.

Nu borjade man fundera pa att Flodkriifta Signalkrifta
ta hit nordamerikanska kréftor Flack i tumvecket Rod varta  Stor ljus flack
darfor att de var ’resistenta” Piggar pa huvudskoldens

mot kriftpesten, vilket ju inte sida (dven yngel) Ja Nej

var s konstigt eftersom de levt | Klorna Vartiga Slita
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med pesten naturligt. Dock kan dven signalkriftor drabbas av akut pest, dvs om de é&r starkt
stressade av annat, t ex kallt vatten eller forsurning. Signalkréftan bér ju ofta pa svampen och
nér kriftan far nedsatt kondition kan svampinfektionen bli 6desdiger. Sa har skett i Hjalmaren
minst tre ganger aren 1990-2003 och sa skedde i Vittern varen 2003. Men generellt klarar
signalkriftan pesten “fusen ganger” bittre dn signalkriftan enligt Fiskeriverkets utlatande ar
1969.

Forst funderade man pa att ta hit den till Tyskland ar 1890 importerade dvérgkriftan, men det
stupade pa att denna var for klen i vixten. Efter mycket letande fick man reda pa att
svenskarna i San Francisco at signalkriftor eftersom de var lika “kréiftorna hemifran”. Ar
1960 importerades signalkriftor, som kan leva bade i rinnande vatten och sjoar, fran
Kalifornien och sattes ut i en sjo vid Stockholm. Samtidigt tog man in en annan
nordamerikansk sjolevande art (Orconectes virilis) och satte ut i en sjo vid Hudiksvall. Det
var ingen tvekan om att signalkréftan vixte béast och smakade mest. Man forsokte i nagra
sjOar till och var sedan Gvertygad.

Y Det dr nagot konstigt forhallande mellan

Ar 1969 importerades 60 000 ' midsommar och kriftskivan. Nir de forsta
signalkriftor fran Lake Tahoe i signalkriftorna importerades till Sverige 1969
Kalifornien och sattes ut i 60 olika anlinde de hit p4 midsommarafton..!

vatten i sodra Sverige. Nagra

ytterligare importer skedde, men efter
1970 har vi varit sjdlvforsorjande. Till Finland importerades de forsta signalkréftorna 1967
och arten sprider sig d@ven dér. Inte nog med det — manga nordeuropeiska ldnder har idag
arten, t ex Tyskland, Frankrike, Polen och Ryssland.

Flodkrifta och signalkrifta ser véldigt lika ut och delar ocksa manga egenskaper, men det
finns betydande skillnader. Signalkréftan dr betydligt aggressivare, vixer ca 20% fortare,
producerar mer 4gg vid samma storlek och verkar vara betydligt aktivare &n sin slikting.
Medan en flodkréfthona pa 10 cm har 120-200 dgg har en lika stor signalkrifta 200-250 dgg.
Signalkriftan trivs i nagot kallare vatten och kan dérfor fa en storre utbredning én vad
flodkriéftan haft. Dessutom verkar arterna ha olika social struktur, medan signalkriftan har en
bestimd hackordning dr nagot sadant system inte uttalat hos flodkréftan.

Storleksmaissigt dr dock inte skillnaden sa stor. Det ér sdllsynt med exemplar 6ver 16 cm. Det
ar oftast hanar som nar denna storlek medan honorna sillan blir 6ver 12 cm. Den storsta
registrerade signalkriftan har varit 21 cm. Rekordflodkriftor pa inemot 29 cm lar ha fangats
(minimimattet for en hummer &r 22 cm), men ofta

beror dessa gigantiska matt pa att man dven mitt med | Anpatomi for gourmander
klorna. Langden for en krifta skall ju enbart avse fran Tyvirr ér det inte mycket kott per

nostaggen till stjértspetsen. krifta. Rikna med att ett exemplar
. oo , pa 10 cm ger 13 gram étbart kott
Anatomi for gourméer (ca 40% av vikten ir itbart kott).

Lat oss borja utifran och in sa foljer vi gourméens vig
till det goda kottet. Langst ut sitter ett skal, som &r
kriftans skelett. Kriaftdjuren har saledes ett yttre
(exoskelett) istillet for ett inre skelett (endoskelett).
Skalet dr dels ett skydd for kriaftan men ocksa viktigt
som ett muskelfiste. Det harda skalet dr uppbyggt av

Den ekonomiskt sinnade borjar nu
ana att priset per kg kraftkott ar
hogt, mycket hogt. Det gar at
mellan 60-80 stora kriftor (2,5 kg)
for att fa fram ett kilo kréaftkott.
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kalk (kalciumkarbonat) inlagrat med kitin. Tjockast och hardast &r skalet pa klorna och
ryggskolden.

Pa tallriken ser man att kroppen kan delas upp i tre delar, framkropp, bakkropp och stjirt.
Framkroppen bestar av huvudet och magregionen, totalt tretton kroppssegment som vuxit
ihop och skyddas av huvud- och ryggskélden (Carapax). Dold av ryggskoldens bakre del
ligger gidlkammaren. Bakkroppens kraftiga stjartmuskel skyddas av atta ledade skalsegment.
Totalt har kriftan 21 olika kroppssegment och néstan varje segment har ett benpar eller
antenner fistade pa sig. De ben man ser tydligast dr forstas klorna (klobenen). Bakom dem
finns

Kloben (1:a benparet)
. G&ngben (2-5:e benparet)
Klor (chelipeder) i Stiartsegment
. Uropoder
Telson
- / R S
Andra antennparet = Bakkropp Stiar
Férsta antennparet Framkropp (abdomen)
(cephalothorax)

ytterligare fyra par gangben. Vinder man pa kréftan ser man ocksa bakom dessa ett antal
mindre ben som ligger vikta under kroppen. Dessa kallas simben eller simfotter. De anvénds
dels for att simma, dels for att flidkta syrerikt vatten 6ver gilarna, dels for parning och att hélla
fast rommen. Hanen har sex par simfotter. De frimsta paret har ombildats till ett slags penisar,
tva stycken faktiskt. Honan har fem par simfotter. Observera att kriaftorna har tva par
antenner, dels det forsta korta antennparet, dels det langa andra antennparet. De langa
antennerna &r kénselsprot medan de kortare dr smak- och luktorgan.

Fodans vig genom kriftan borjar med att klorna styckar sonder maten i mindre delar. Sedan
sker en ytterligare finfordelning med hjdlp av mundelarna (hir sitter nimligen flera par ben
som blivit omvandlade till tuggande mundelar). Efter detta kommer maten till magens Gversta
del som kallas tuggmagen. Hir sitter tre rodaktiga tinder inne i magen och mal. Tuggmagen
krossar fodan ytterligare. Det dr inte undra pa att kriftor dr alldtare, nistan allt kan finfordelas
i denna trestegskross. Tarmen fortsitter sedan pa kréftans ryggsida och kan ibland ses som en
mork strang ovanpa kottet. Har kréftorna fatt ga sumpade en tid och saknar mat i magen
mérks tarmen knappt. Tarmen mynnar ldngst bak pa telsons, alltsa stjartens, undersida. Idag
foredrar vi att dta kriaftor utan mat i tarmen, men pa medeltiden var det tydligen annorlunda.
Konrad von Megenburg skrev pa 1300-talet " Krdftans tarm stricker sig fran kroppen till
dnden av stjdrten. Ndr den dr svart och full, sa dr krdftan god; men dr den tom och vit, sd dr
krdftan uthungrad och farlig att dta.” (6vers. Erik Flodérus).
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Pa tarmens undersida ddr den utvidgade magen 6vergar i den smala raka tarmen i
framkroppen sitter en avlang kortel som brukar kallas hepatopankreas, vilket antyder att den
ar bade lever och bukspottskortel i ett.

Forutom de smilta matresterna maste kriftorna gora sig av med urin via njurarna. Dessa sitter
langst fram i huvudet vid basen av antennerna och kallas ibland antennkértlarna. Det dr grona
blasor som manga felaktigt tror dr gallblasor. Kriftor pinkar alltsa med huvudet, men eftersom
de ibland ror sig baklinges kanske det inte gor nagot. Se dock till att aldrig dta
antennkortlarna ty de smakar mycket illa.

Mellan och nagot ovanfor de grona blasorna hittar

man en liten hjdrna. Hit leder storre nerver fran Ténk pa att vissa kriftarter tar en
ogon och antenner. Hit leder ocksa nerver fran de gruvlig hamnd. Ndr de blir ridda
otaliga sma borsten pa kriftans skal, vilket ger god urinerar de. Sa alldeles innan de
kunskap om rorelser i omgivningen. Samtidigt blir dker i grytan....

kréaftorna kénsliga for beroring och kan faktiskt

“hypnotiseras” genom att man stryker pa ryggsko lden forsiktigt. Smak kénner kriftan forutom
med antennerna dven med munnen och med klospetsarna.

Ogonen ir s kallade facettégon, vilka ér vanliga hos t ex insekter. Ett ga bestar av 2500
separata sma 6gon. Facettogon &r bra pa att uppfanga rorelser, men ger en mycket suddig bild
av omgivningen.

Kriftans blod (hemolymfan) har ni inte sett for det dr en klar vitska, mojligen svagt
blarodaktig ibland. Kréftorna har inte vart roda hemoglobin som syrebirare. Istéllet har de
hemocyanin. Kriftorna har ett 6ppet blodomlopp, dvs inga artirer eller vener. Detta gor att de
bloder relativt mycket vid 6ppna skador och sar. Dérfor har kriftorna vil utvecklade
koaguleringsamnen och stor sarlikningsformaga.

Musklerna &r kraftiga och vilutvecklade, speciellt i klorna och den stora stjartmuskeln, men
det visste ni...

Hur skiljer man hon-och hankriftor?

1. Liksom hos mdnniskor dr det de som har de bredaste hofterna som dr honor.

2. Liksom hos mdnniskor har hanen penis, men krdftorna har faktiskt tva — ar man ett
afrodisiaka sa dr man. Egentligen dr det ingen riktig penis utan bara specialiserade
simfotter som flyttar spermiepaketen. Honorna saknar helt simfotter pa de frimsta
bakkroppssegmentet.

3. Hanen har oftast storre klor och ldngre antenner dn honan.

Det ér inte mask i huvudet.
Sent pa hosten utvecklas hanars sddesledare och blir som vita sma
nystan. Man kan se dem ovanifran genom skalet.

Det hinder allt som oftast att folk tror att krdftorna har mask i sig.
Efter "larm” i media, har det till och med hént att férsiljningen
tillfzlligt har stoppats av vissa partier med kréftor. De utvecklade
sddesledarna dr endast ett bevis pa att kriftorna dr fangade sent pa
sdsongen, och att de dr vdlmatade och mogna.
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Kriftekologi

Kriftor (flod- och signalkriftor, liksom de flesta
kusiner) &r alldtare, omnivorer, precis som
bjornar, grisar och minniskor. Kriftor dter
egentligen allt de kan komma 6ver och
sonderdela. Det innebdr att vixter, alger, smafisk,
andra kriftor och smadjur konsumeras. Kréftor
hade forr ett rykte som asétare, men for storre
kriftor dr vaxter helt klart huvudfodan. Det gor att
kriftor kan sittas in i vatten diar man vill minska
pa vegetationen. Till och med vassar glesas ut.

Medan flodkriftan vanligen dr skymnings- och
nattaktiv kan signalkréftan, som dr betydligt
tuffare, vara aktiv dven pa dagen om vattnet ar
grumligt eller méngden rovdjur &r ringa.

Kriftor har en fantastisk formaga att
aterbilda (regenerera) klor och ben som
forlorats i slagsmal eller som nagot
rovdjur tagit.

Flodkriftan lever i strandkanten, i Sverige séllan pa djup 6ver 5 meter (vanligen ned till 10-12
°C vattentemperatur sommar-host). I varmare ldnder i Europa kan flodkriiftan uppehélla sig
ned till 50 m. Signalkréftan kan i Sverige ockupera bottnar pa stort djup. I Vittern finns tita

bestand pa 50 meters djup (grinsen for 8 °C
vattentemperatur sommar-host). Det verkar
saledes som signalkriftan har mindre krav pa
varmt vatten dn flodkriftan. Det som vanligen
begrinsar djuputbredningen ér dock att det pa
storre djup oftast saknas lampliga steniga bottnar,
ar daliga syreforhallanden och att vixter inte nar
sa djupt.

Forskarna anser generellt att tillgangen pa
lampliga gomslen dr en mycket viktig faktor for
kréftorna. I ett bra gomsle dr man skyddad for
rovfiskar och dven for egna kamrater vid skalbyte.

Kanske kan nagon tro att kriftan dr en fegis — ett
djur som backar och saknar ryggrad inbjuder ju
till sadana missuppfattningar. Kréftor har dock
alltid ansetts aggressiva. Men med sa manga
rovdjur som ir intresserade av kréiftor som mat
maste man vara aggressiv for att Gverleva.
Aggressiviteten okar ocksa om det dr konkurrens
om skydd eller mat.

Pa dagen far man halla sig gomd. Kriftan ligger
da i sin hala, ibland med klorna ute for att hota
besokare och for att stinga till ingangen. Saknas
rovdjur eller hungriga kamrater i omgivningen
kan kriftorna ldmna skyddet dven i dagsljus.

Dessa tva signalkriftor visar betydande
skillnader i skalfirg, den ena kréftan
har ocksa blatt tumgrepp och den andra
mer vanligt vitt. Kriftor som éter
mycket protein (ex fisk eller andra
kriftor) blir blaaktiga.
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Forskare har dock visat att det rdcker med att det borjar lukta rovfisk, t ex abborre, sa drar sig
kraftan undan igen.

Kriftan tal ganska laga syrevirden i vattnet, dnda ned till 1 mg/l kan tolereras en kort period
vid laga temperaturer. Detta dr naturligtvis ett maste for ett djur som lever nedgriavd i halor i
niringsrika och varma sjoars bottnar. Daremot dr kriftorna, framfor allt agg och ungar,
kinsliga for surt vatten och forsvinner ofta snabbt vid forsurning. Eftersom framfor allt
flodkriftor dvervintrar strandnira 16per de risk att drabbas av de sura smiltvattnet fran land pa
varen.

Ibland kan man se sma djur som sitter fistade utanpa kriftans skal eller pa 6gonstjéilken. Detta
ar vanligen helt ofarliga iglar. Ofta dr dessa sma kriftiglar vita.

Tillvaxt

En vuxen krifta vixer 5-15 mm per ar. Kriftornas skal vixer inte. For att bli storre maste
darfor kréftorna byta till ett storre skal. Nar de dr sma kan skalet bytas fyra ganger per ar, men
ganska snart dr det ett till tva skalbyten per ar som giller, lite skillnad beroende pa kon,
storlek och sommarens ldngd. Under och efter skalbytet haller sig kréiftorna undan. Musklerna
dras ut ur det gamla skalet sa att benen blir ihaliga sedan sviller kriftan sa att det gamla skalet

brister.

Efter att det gamla skalet kastats av
pa en kvart dr det nya skalet mjukt i
ett par dagar till en vecka och
skyddet daligt mot rovdjur och elaka
kompisar. Dessutom har dven
kédkarna bytts ut sa kriftan inte kan
dta. Inte forrdn efter en vecka brukar

So ndrrisch es dem Krebse vorkommen muss,
wenn er den Menschen vorwdrts gehen sieht.
G.C. Lichtenberg (1742-1799).

I 6versittning: Sa 16jligt det maste forefalla krdftan nér den
ser médnniskan ga framlidnges.

kriftorna bli aktiva igen. Ibland kan man marka detta under fisket i och med att fangsterna
plotsligt gar ned da de flesta byter skal under samma period. Det dr ju vettigt att passa pa att
byta skal medan "kompisarna” ocksa gor det. Nar kriftan dr nyo msad och mjuk utgor alltsa de

andra kréftorna ett stort hot. Den
omsade kriftan har lika bra forsvar
som en nykokt prinskorv, och luktar
antagligen lika gott ocksa for sina
grannar. De gamla skalen éts oftast
upp av andra kriftor, ty de som nyss
Omsat kan ju inte &ta.

Vid sidan av tuggmagen, alltsa langt
fram 1 huvudskolden, kan man
sommartid finna tva runda slita
kalkstenar, s k kriftstenar. Dessa 4r
ett kalkforrad som behovs for att fa
det nya skalet att stelna, att
forkalkas. Vi har tidigare nimnt att
dess kriftstenar anvéindes i
folkmedicinen.

Kunskapen om flodkriftan var god redan i bérjan
av 1800-talet. N. Westerstrom skrev 1805

“U nderlig historia om kréftornas natur,
fortplantning och férhallande”. Han beréttar dir
om:

-arliga skalbyten

-kriftstenar i magen

-att vissa personer var allergiska

-anatomin, som var vl kidnd

-konsskillnader, som beskrevs ingaende

-att invindiga dgg blir utvindiga befruktade dgg
-att markningar hade visat pa hemortstrohet

-att de rymde ur otrivsamma dammar

-att rovfiskar var farliga for kriaftyngel
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For dem som vill veta vad en krifta viger kan vi som medelvirde ange att vid sju cm viger
den 10 gram. Nir den natt 9 cm viger kriftan 25 gram och vid ytterligare en cm storlek har
vikten okat till 35-40 g. Vid 11 cm véger en kréfta 50 g och vid 12 cm ca 65-75 g.

Hiiftigt sex med fyra Klor och 42 smaben

Hanar av flodkriftor blir konsmogna 3-4 ars alder, medan signalkriftan kan bli konsmogen
aret tidigare. Honorna av bada arterna brukar ta ett extra ar pa sig jaimfort med hanarna. I
norra Sverige kan det ta lingre tid. Detta innebér for bada arterna att kréfthanar pa 6-8 cm och
—honor pa 7-9 cm &r konsmogna. Efter sin forsta kull brukar flodkrifthonor vara fruktsamma
vartannat ar, medan signalkrifthonor verkar vara fruktsamma varje r. Aven detta beror pa
hur langt norr ut de befinner sig, och hur lang sommaren blir.

Det sker en valdsam parning i oktober-november, vid en vattentemperatur pa omkring 10 °C.
Hanen sldnger honan pa rygg och fister sedan sitt spermiepaket (spermatorforen) pa hennes
undersida, frimst vid dggledarna, men dven under stjirten. Dessa ser ut som en utsmetad
Figarotablett eller ett litet Toy. Ibland kan man se honor med ett flertal spermiepaket pa sig,
lite hér och var pa kroppen.

Efter nagra veckor nér den valdsamme partnern forsvunnit skoter honan sjélv befruktningen.
Hon later de inre dggen komma ut i det fria dér de direkt befruktas av hanens spermiepaket.
Hon fister snabbt de befruktade dggen under stjdarten och bir pa detta sitt med sig dem i ett
drygt halvar. Efter befruktningen ligger honorna ofta i sin hala och skyddar ddrmed
avkomman. Hon kan tillbringa upp till 4-5 manader pa detta inaktiva sétt. Néar hon sedan
kryper fram &dr damen rejélt hungrig och ddrmed mycket aktiv. Forr nir fiske skedde tidigt pa
sommaren fiskades dédrfér manga rombérande honor bort.

Kldckningen av rommen sker i juni-juli. Tiden beror pa hur tidig och varm varen varit. De
yttersta dggen i klasen under stjirten kldacker forst. Nir de har kldckt har de under en tid en
guleblasa som proviant under ryggskolden. Ynglen &r 8-9 mm stora nér de klidcks och
kommer under forsta sommaren att tillvaxa i vikt 300 ganger. Denna snabba tillvixt kriver
fyra skalomsningar.

De sma uppehaller sig nidra honan. Nir hon ér stilla vagar de sig en liten bit bort, men vid
minsta oro samlas de under stjarten igen. Efter ca 10 dagar dr det dock inte sikra for mamma
som dter upp de som dréjer sig kvar liange. Tio dagar gammal far alltsa var unga krifta ge sig
ut i virlden och hoppas pa att hitta en skyddad hala innan abborren kommer.
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Kriftfiskevard

Regelverk

Tva av de viktigaste fiskevardande regleringarna har praktiserats linge; minimimatt och
fredningstid. Tidigare har vi berittat om klostret Tegnersee i Bayern som hade anstillda
kriftfiskare i slutet av 1400-talet. Detta kréftfiske var reglerat sa att man hade tillatna
fisketider och minimimatt for kriftorna. Det dr samma bestimmelser som dyker upp i Sverige
och Finland fyra sekler senare. Minimimatt for kriftor finns idag i princip i hela kriftforande
delen av Europa utom Finland och Sverige. Minimimattet ligger i intervallet 9-11 cm i de
flesta ldnder, undantaget Italien som har endast 7 cm. I Sverige har vi 10 cm minimimatt pa
allmint vatten (statens vatten i de stora sjoarna), medan man bestammer sjélv i privata vatten.
I Finland har man ofta lokalt satta minimimatt sa i princip kan sdgas att detta ar den gingse
principen for kriftfiskevarden.

I Fiskeriverkets forfattningssamling (FIFS) 2002:3 framgar att kréftor i de stora sjoarna pa
allmént vatten endast far fiskas efter tillstand fran lansstyrelsen. Men i Vittern far man fiska
enligt sdrskilda regler fran och med fjirde onsdagen i augusti till och med 14 september. Men
regeln om 10 cm minimimatt giller i dessa vatten dven in pa enskilt vatten. Detta dr hogst
anmarkningsvért, da det inte bor finnas nagra skl att reglera enskilt fiske pa detta viset. Detta
beslut har inte Fiskevattendgarnas Riksforbund reagerat pa.

Till skydd for de svenska kriftorna har det ocksa under 2003 kommit regler som forhindrar,
eller atminstone forsvarar, levandeimporten av alla sorts kriftor till Sverige. Importerade
kriftor far endast hallas i recirkulerande vatten fore kokning. Syftet dr att inga frimmande
kréftarter, eller elaka kréiftsjukdomar ska komma in till Sverige. Vi minns fortfarande med en
rysning hur det har blivit med kriftpesten.

Lokalt hade kriftfisket reglerats i tiden sedan 1860-talet i Sverige, bl a i vissa sjoar i
Stockholms ldn. Det var da sommarfredning som var aktuellt. Man ville inte fiska pa honor
med rom och ungar, dessutom blir ju kriftorna mer fullmatade fram mot sommarens slut. I
Hjilmaren inférdes som namnts fredningstid ar 1878. I fiskestadgan for hela Riket ar 1900
stadgades att kriftfiske skulle vara forbjudet fran den 1 maj till den 31 juli. I denna stadga
angavs att fredningstiden fick strickas ut langre om behov forelag. Snart hade man dérfor
dven nagra dagar i augusti med i fredningstiden. Fredningstid finns i de flesta andra ldnder dar
kriftfiske bedrivs pa flodkrafta.

Gomslen och rovdjur

Utover eventuell fredningstid och minimimatt &r friska vatten och tillgang till skydd samt
efterhallande av rovdjur viktiga for kriftbestanden. Gomslen anser man tar slut, innan
tillgangen pa foda blir begriansande. Darfor ér ofta en viktig atgird att se till att erbjuda mer
skyddande haligheter. Man kan ldgga ut tegelpannor, stenrosen, haltegel eller ligga ut
musselskal. Ibland salufors det dyra gdmslen, men de dr sannolikt inte lika bra som de &r just
dyra. Man maste dock betinka att man inte far ldgga ut vad som helst i en sjo eller en a.
Speciellt nér folk sldnger i gamla eternitplattor eller kasserade skogsplantkassetter i
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naturvatten verskrider man vad som kan anses tilldtet i miljolagstiftningen. Ar ni tveksamma
sa kontakta kommunen.

Det dr tamligen litt att tillfora gomslen i dammar och sma sjoar. Ett bra sitt &r att kora ut
materialet pa isen. Det man ldgger ut, ska ldggas i hogar, inte utspritt. Det vanligaste felet dr
att man bara skapar gomslen for de stora kriftorna, medan de sma kriftorna gloms bort. De
sma kriftorna har dock hogst dodlighet och det dr deras dverlevnad som kan begrinsa
bestandet under en uppbyggnadsfas. Darfor kan man mycket vil skapa uppvixtomraden for
mindre kriftor genom att ldgga ut grus och smasten.

Storre hankriftor dr ofta dominanta harskare over ett lite storre omrade. De trycker ddrmed
bort mindre kriftor. Darfor anses det bra att ta bort dverskottet av stora hanar. Stora
honkréftor kan man ocksa fiska undan till del, men i vatten med mycket rovfisk har dessa
storre honor en bittre chans att foroka sig dn en liten hona. Dérfor bor man alltid 14mna en del
stora honor. Alltfor stora honor (lat oss sdga over 13 cm) brukar dock inte vara sa produktiva
och kan fiskas undan. Generellt brukar man séga att stora kriftor, framfor allt hanar, dter mer
kréftor 4n de producerar. Detta dr dock saker som det finns vildigt lite forskning kring.
Oversiktliga undersokningar alldeles nyligen antyder att storre kriiftor inte alls iter lika
mycket sma kriftor som man tidigare trott. Det finns ocksa observationer fran mycket
kréftrika dammar som antyder att nir det finns stora médngder halvstora kréftor kan dessa ge
sig pa de stora kriftorna. Detta antyds av att det saknas mer stora kraftor an man har sparat
foregaende ar. Dartill har man sett typiska skador pa de fa kvarvarande stora som troligen har
uppkommit av att de mindre kréiftorna har attackerat de stora, nir dessa legat och dmsat skal.
Detta dr dock i artificiella dammar och kanske inte applicerbart fullt ut i naturen.

Den vanligaste missuppfattningen &r att det uppstar tusenbrodrabestand, dvs att
kriftbestandet blir sa rikligt att inga individer far mat nog att vixa sig stora. Dock finns
inga sikra exempel pa nagot sadant, diremot finns exempel pa att smavuxna kriftbestand
inte dr smavuxna utan bara hart fiskade.

Steffenburg uttryckte det hela sa har ar 1872:
”[ Hjelmaren...dro de mycket allména och utmdrka sig for sin ringa storlek, hvilket
formodligen bero derpd, att de sa flitigt efterhdllas, att de aldrig hinner sd langt i viixten.”

Forsok i Tyskland har ater i modern tid visat att kriaftbestand snabbt blir smavixta vid for
hart fiske. Hir visade det sig dock att man genom att fiska bort de stora hanarna inte fick
nagon som holl efter smakréftorna som darmed 6kade. Konkurrensen om maten blev
dérvid sa stor att bestandet fordvirgades. Det tycks som denna fordvirgning bara
upptrader i dammar (utan rovfiskar) eller i mycket hart fiskade vatten.

I méanga vatten fiskar man numera mycket hart, &ven pa de sma kriftorna, enligt samma
princip som giller i skogen: man gallrar. Vi har faktiskt ingen kunskap om hur detta
paverkar bestandet. Det &dr upp till fiskerdttsdgarna att prova sjilva.

Mink kan vara en storkonsument av kréaftor. Det verkar som minken gar hardare fram med
flodkréftan @n med sitt ursprungliga hemlands signalkrifta. Mink och signalkrifta har ju sitt
ursprung i Nordamerika, sa en viss anpassning arterna emellan dr fullt mojlig. Stora
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minkbestand kan basera sitt uppehélle pa just flodkréftor. Detta visade sig tydligt nir
kréftpesten slog till i sjon Yngern,

sydostra Virmland. Snart ddrpa Al och kriiftor gar inte bra ihop. Dir 4l finns i
borjade hungriga minkar bli en pldgai | vattnen kan krédftorna minska starkt. Eftersom
grannskapet och bland annat alen sjdlv vandrar upp i vattendragen fran havet
invaderade de en fiskodling, ar alen idag starkt begrinsad av alla dimmen och
Gammelkroppa, strax nedstroms. kraftverk. Alen var forklaringen till "krdiftornas

stora bendigenhet att undvika kusttrakterna..”
Samtidigt brukar man séga, att om det som Steffenburg uttryckte det 1872.
bara dr minken som ir ett problem, sa

ir det ett problem som man kan sjilv Goran Palm gjorde foljande reflexion i
komma tillritta med. Minken far jagas, | “Folklandet i bitar’

och later sig timligen ldtt fangas i Krdftan och dlen
minkfillor. Har man jaktritten, eller Vem dter insjokriiftor utom svensken?
jaktrittinnehavarens tillstind, kan man | Turkiet siljer dem men turken viigrar
framgangsrikt bekdmpa minken. Envist att dta dem. Vem dter dem?
Jagarforbundet kan ge god vigledning. | Rdtt svar dr alen. Alen dter kriiftor.
Minken fangar inte heller kréftor Delikatesserna forgor varandra.

djupare &r 1,4-1,7 meters vattendjup.
Djupare dn sa kan de inte dyka. Men i grunda vatten, sasom mindre bickar, kan minken pa
kort tid stélla till stor skada.

Men synden kan ocksa straffa sig. Det finns exempel pa att minkar har simmat in i kriftburar,
fastnat ddr och drunknat, varpa kréftorna har &tit upp minken in pa bara skelettet.

Mata kriftor

Det stills ofta fragor rorande hur och om man ska mata sina kriftor, for att 6ka tillvixten och
ddrmed avkastningen. Men idag vet vi vildigt lite om detta behovs, och vad det skulle kunna
ge for resultat. Kriftor dter som vi tidigare har ndmnt, det mesta. De éter primérproduktionen,
dvs alger, vixter och bakteriefilmer som kanske annars inte fullt ut kommer till anvéndning i
ndringskedjan. Man brukar ju séga att i en nidringspyramid forloras ungefir 90 % i varje steg,
enligt foljande: Ett kg gidda bildas genom att dta 10 kg abborrar. Dessa abborrar behéver 100
kg smafisk for att bli till. Smafisken forbrukar 1 ton djurplankton, vilka i sin tur har
konsumerat 10 ton vixtplankton. Men eftersom kriftorna till stora delar gar direkt pa de ldgsta
nivaerna, finns det rikligt med mat, och det kan bli mycket kriftor. Detta &r ocksa anledningen
till att det i manga vatten blir ett béttre och rikligare fiske pa abborre och gidda, samtidigt
som det blir rikligt med kriftor. Abborrarna och giaddorna utnyttjar Gverskottet av smakriftor
som fodobas. Kriftorna kan alltsa gora sa att det blir battre fiske, bade pa kriftor och fisk.
Men i vissa vatten, dir kriftorna betar ner en stor del av vegetationen i vattnet, kan detta leda
till minskad tillgang pa vissa fiskarter, da dessa kan behova vegetationen for skydd, och for att
finna just sin foda.

Men matningen da? Nja, det dr tveksamt om det behovs i naturvatten. Rekommendationen blir
for det mesta, att nej, det dr inte nodvéndigt att mata kréftorna. Men tycker man vildigt
mycket om sina kraftor, och det finns det manga som gor, sa kan man roa sig med att mata.
Man gor det da for att det ar trevligt och kul, och det ska goras mycket forsiktigt. Oftast far
man betydligt bittre utdelning pa att ordna gomslen, @n att mata kréaftorna.
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Diremot i kriftdammar kan matning vara bra vid vissa arstider. Vad ska man mata kriftorna
med? Jo, i forsta hand vegetabilier. Det kan vara halvkokt eller krossad potatis, sdd, gris eller
annat. Allov sdgs vara uppskattat. Men prova forst, och ta inte for mycket. Vi har vinner som
tippat ett helt lastbilslass kasserad potatis i en mindre sjo, for att potatisen atminstone skulle
goda kriftorna. Men potatisen visade sig flyta, sa kréftorna fick problem. Dessutom fl6t det
fula potatisar i hela sjon, och lade sig i hogar pa den allménna badplatsen.

Det finns manga fiskerittsdgare som har matat sina kréftor med 6verbliven fisk. Flertalet
hévdar att de fatt ett bittre fiske, och sa kanske det dr. Men det dr tveksamt om nyttan
overstiger arbetsinsatsen och eventuell kostnad. Man ska ocksa komma ihag att mata mycket
forsiktigt med just animalisk foda. Kriftor dter endast firsk mat, inte hirsken eller rutten. Om
man Overfodrar, sdrskilt i varmt vatten, blir maten snabbt skdmd, och kriftorna tappar
intresset. Dessutom kan det som ligger och ruttnar skimma dven vattnet, sa att kréftorna tar
skada. Ruttnandet i sig forbrukar ocksa mycket syre, nagot kréftorna behéver mycket i varmt
vatten, och som minskar i tillgang da vattnet blir varmt. Vidare &r det knappast tillatet att
vrika ut fisk i naturvatten.

Hur man undersoker sina kriaftor

Om man har tillgang till kréftvatten &r det viktigt att ha koll pa sina kriftor. Det &r tyvirr dnnu
inte sa sjélvklart som det later. Men det borde vara lika naturligt som att man har en
skogsbruksplan, en skotselplan for en tradgard, eller en langsiktig plan for ett foretag. Har
man nagot av virde, som har betydelse for sin forsorjning eller trivsel, bor man ocksa ligga
sig vinn om att undersoka och lédra sig hur resursen forvaltas och ser ut. Enda séttet dr genom
att provfiska, undersoka och dokumentera det man gor.

Dirfor har Fiskeriverket i samarbete med andra aktorer tagit fram en standardiserad metod for
att undersoka eller provfiska ett kriftbestand. Ett ritt genomfort provfiske kan kasta en hel del
ljus over resursen. Med detta forsta provfiske som grund kan man f6lja upp sina kriftor. Det
handlar om att fiska sina kriftor vid ritt tid, med vanliga, men sérskilda redskap, enligt ett
givet tillvigagangssitt. Dartill att dokumentera detta, alltsa notera alla uppgifter kring fiske
och fangst. Tillvigagangssittet dr inga konstigheter, utan i princip sasom man dnda gor vid
kréftfiske, skillnaden &r att man &r systematisk och att man dokumenterar. Med denna grund
kan man sedan kommande ar upprepa samma fiske, och bedoma om eventuella atgérder har
givit onskat resultat, om fisket bedrivs pa bista sitt, och dven jamfora sitt eget kréftvatten
med andra kriftvatten provfiskade pa samma sitt. Alltsa kraftvattnets arliga

“kontrollbesik tning”.

Fiskeriverket har en databas, i vilket man kan fa en jimforelse med sitt eget fiske, om man
samtidigt 1imnar ut sina uppgifter till databasen. Och, detta ska man veta, Fiskeriverkets
kraftdatabas kommer aldrig att samkoras med skattemyndigheterna.

Metoden finns dokumenterad i Fiskeriverkets f-Fakta nummer 12 (www.fiskeriverket.se), och
gar i korthet till som foljer:

& Redskapen ska vara cylindermjardar av LiNi-typ, da dessa &r de vanligaste
forekommande pa marknaden. De ska vara av den finmaskiga typen, med eller utan
betesnal. Mjardarna fiskas pa lina, med 10 meter mellan mjardarna. Man borjar
alldeles inne vid land, i fotsdjupt vatten, och fortsitter utat sjons djupare delar. Man
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brukar ha fem mjirdar pa varje lina, alltsa blir det 50 meter. Linorna ska ligga med
minst tio meters mellanrum.

& Som bete kan man anvinda nagon form av férsk (girna tidigare fryst) vitfisk, sasom
mort, braxen eller liknande. Fisken ska vara skuren, sa att det doftar gott. Anvind
girna ganska mycket bete.

& Liamplig provfisketid ér innan annat kriftfiske har dgt rum for aret. Fisket ska
genomforas nér kriftorna fangstméssigt har natt ett maximum for sdsongen, alltsa
ungefir fran andra halvan av augusti och en bra bit in i september.

& Man ska notera pa en karta 6ver omradet var varje lina laggs. Vid laggningen, eller
mojligen vittjningen, méts djupet for varje enskild bur. Ett ekolod utgor ett bra
hjialpmedel. Man noterar om det &r hard eller mjuk botten, vilket ocksa ofta kan synas
pa ekolodet. Sluttande botten &r néstan alltid hard, och darmed bra for kréftor. Man
noterar ocksa annat av virde, sasom vider, vattentemperatur, gdrna i form av en
temperaturprofil ner till flera meters djup.

6 Vid vittjningen noteras antal kréftor i varje enskild bur.

& Nir man senare kommer iland lingdmiits varje enskild krifta, konsbestims, skador
noteras, och i vilken skalomsningsfas kriéftan dr. Allt detta noteras i protokoll som gar
att finna pa nitet (www.fiskeriverket.se under blanketter). Diarpa kan man gora vad
man vill med kréftorna, dta upp dem, sélja dem, eller sldppa ut dem igen.

Svarare 4n sa hir ér det inte. Lite svarare &r sedan att forsta vad fangsten visar dver sitt
kriftbestand. Men for detta finns hjdlp att himta, hos radgivare och Fiskeriverket. Har man
gjort ett sadant hir provfiske innan ordinarie fiske paborjas for sdsongen, far man mycket
virdefulla uppgifter. Har man ett storre kriftvatten behover man givetvis inte provfiska over
hela vattnet. I informationsskriften finns rekommendationer hur manga burar som ska liggas
for en viss strandléngd eller vattenyta. Det dr dock viktigt att man inte fuskar, och ligger for
lite burar, eller hoppar 6ver vissa moment. Da blir osdkerheten i resultatet sa stor sa ingen kan
uttala sig om det man ser &r ndra sanningen, eller om det bara beror pa slumpen.

Ett sadant hir provfiske behdver inte goras varje ar, om man inte arbetar hart med sina
kriftor. Man kan ocksa fiska olika hart pa olika, fast likartade, omraden av sitt kraftvatten. Da
far man troligen efter nagra ar en skillnad i fangst pa dessa olika ytor, kanske fler krftor, eller
annan storlek. Med denna form av systematisering skapar man snabbt en bild av sitt
kriftbestand som dr mycket bittre dn vad nagon annan kan ha. Man blir snart den allra storsta
experten pa just sitt kraftvatten. Det &r ju inte alls sékert att samma form av fisketryck
paverkar olika kriftvatten likadant, darfor dr egna objektiva och dokumenterade erfarenheter
mycket bittre dn vad alla experter och sjalvpatagna “forstasigpaare” pastar sig veta.

Utplantering — bara med kunskap och tillstand

Att plantera ut kriftor i limpliga vatten har alltid varit en tacksam uppgift eftersom kriftorna
kan transporteras levande en ganska lang tid. Det var sa vara gamla hederliga flodkraftor
spreds Over landet, och det &r sa som signalkriftorna idag sprids. Tyvérr édr det ocksa just sa
som den allra storsta delen av kriftpesten sprids. Signalkriftor sprids idag i en omfattning
som troligen ingen hade rdknat med. Sedan ett antal ar dr det i princip stopp for att plantera ut
signalkraftor i vatten, eller uppstroms i vatten, dér de inte redan finns. Motivet &r forstas att
man ska forhindra den fortsatta spridningen av kriftpesten. En signalkrifta 4r néstan alltid
barare och formedlare av kraftpest. Sa fort en signalkrifta moter en flodkrifta, eller pestens
sporer moter en flodkrifta, dr det kort for flodkraftorna i hela det vattnet, fran
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uppstromsliggande vandringshinder och hela vigen nedstroms dér det finns ett
sammanhéngande bestand av flodkréftor. Alltsa i praktiken hela vidgen ner till havet.

Likvil som i Sverige, sprider sig nu signalkriftan i Norge savil som i Finland utanfor
flodkraftans ursprungliga utbredningsomrade genom alla utséttningar. Dessa utséttningar sker
ofta olovligt dven dar. Pa detta sitt sprids denna exotiska art till finska Karelen och till norska
Telemark.

Alla utplanteringar av kriftor, savil av flodkréftor som av signalkriftor, dr tillstandspliktiga,
reglerat i svensk Fiskerilagstiftning. Det innebr att tillstand alltid maste sokas. Detta gors hos
Lansstyrelsen i det ldn dér utplantering avses. Syftet med detta &r tvafalt. Dels ska man se att
de kriftor som planteras ut dr fran ett frisk vatten, vad avser kriftorna sjdlva och andra
eventuella eldnden som kan folja med kriftan. Alla vatten, savil odlingar som naturvatten
som avser att silja kriftor for utplantering, har hilsotestat sina kraftor genom Fiskhilsans
forsorg. Dels maste man visa att det vatten ddr man avser att plantera i kréftorna lampar sig,
sa att ingen biologisk skada uppkommer genom att kréftor etablerar sig dir. Detta innebér att
man alltid far tillstand att plantera ut friska och godkinda flodkréftor, men att man endast far
sdtta ut signalkriftor i vatten dér de redan finns.

Det ar latt att forsta att man pa detta sitt forsoker varna om flodkréftornas hogst osikra
framtid, de fa flodkréftbestand som fortfarande finns kvar. Men det &r ett beslut som i sa fall
kommit ungefir 30 ar for sent. Signalkriftan dr ju redan utplanterad i tusentals svenska vatten
med beviljade tillstand, sa att nu sitta ett i det ndrmaste idiotstopp, dr mindre verkningsfullt.
Men dnda, vi ska alltid vdrna om de kvarvarande flodkriftorna. Dessa utgor ett stort
biologiskt virde, ett kulturhistoriskt virde, och har givetvis ett existensberittigande langt
hogre dn vara utlindska “signalisar”. En olaglig utsittning av signalkriftor dr givetvis
straffbar, savil som grund for skadestandskompensation. Tyvérr ér det svart med bevisbordan.
Annu ir ingen filld.

Kriftorna behover komma till ett stille med rikligt med skydd. Darfor ska de séttas ut dar man
vet att flodkréftorna tidigare trivdes, eller dar man har kontrollerat att det finns bra med
gomslen, for alla storlekar. Dirtill &r det viktigt att kriftorna inte sprids over for stora
omraden. De ska alltsa sittas koncentrerat, sa att de har latt att hitta en partner nér det dr dags
for parning. Ar det da for 1angt mellan kriftorna, riskerar vissa honor att forbli oparade, eller
sa blir allt for manga kriftor uppitna i sin iver att soka efter en partner.

Nir man planterar ut kriftor, brukar man i samband med att man soker tillstand, ocksa fa ta
stdllning till om man ska anvinda rombérande honor, vuxna sittkriftor, eller yngel. De fa
odlingar som finns idag av flodkriftor, kan oftast erbjuda alla tre alternativen. Vid
utplantering av signalkriftor r det allra vanligaste idag att man anvénder vuxna, fast sma,
kréftor.

Tillstandstorka

Praxis fran myndigheterna dr som sagt att inte bevilja tillstand for utséttning av signalkriftor
for andra vatten, @n dar just ett sadant tillstand redan har beviljats. Detta giller for samma
vattensystem, eller uppstroms. Definitionen och tolkningen av denna regel dr minst sagt
diffus, och skiljer mellan ldnen. Det innebér att ett vatten dér signalkréftor har planterats ut
olagligt, aldrig kan fa tillstand att plantera ut mer signalkréftor. Man anser att finns inte
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