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Abborre, gadda, sik, harr bor inte atas oftare an 2-3

ganger per ar av alla grupper av manniskor

. e ) Asarna

Oring, kanadardding bor inte atas oftare an 2-3

ganger per ar av barn och ungdomar upp till 18 ar, N

den som vill bli gravid i framtiden samt gravida och

ammande. Ovriga grupper av manniskor kan ata

oéring och kanadardding 1 gang per vecka 0255 10Km
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