
Sedan maj 2023 finns utökade kostråd för fisk i Storsjön med anledning av miljögifter i 
fisken. De kostråd som tidigare fanns för miljögifterna PFAS gällande abborre och gädda 
har nu utökats till att gälla även harr och sik runt Frösön och utanför Östersund. Det finns 
nu även lokala kostråd för öring och kanadaröding i hela Storsjön samt angränsande delar 
av Indalsälven med biflöden. Det beror på förhöjda halter av dioxin, PCB och kvicksilver i 
öring och kanadaröding, (se bifogade kartor). 

Ytterligare information finns även på Miljögifter i fisk  Länsstyrelsen Jämtland 
(lansstyrelsen.se) 

 

 


