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Siljan med Siljansringen
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Fiske & Vatten

Maj 2022

Nya tider

Vi gar mot varmare tider. Jag tanker da pa klimatfragan. Detta
har jag anpassat mig till sen manga ar. Jag foljer klimatforand-
ringarna och flyttar norr ut. 1986 flyttade jag fran Goteborg till
Linkdping, 2000 till Orebro, 2001 till Lindesberg och nu till
Rattvik. Jag lamnar egna sjoar, dammar, kraftor och fiskar. Jag
far istallet en fantastisk utsikt dver Siljan, Sveriges sjunde
storsta sjo pa 29 200 ha, vasentligt storre an min férra damm pa
1,5 ha!

Med detta kan man ocksa saga att jag har stigit i graderna, fran
hemmansdgare till att jag numera kan titulera mig friherre, med
innebOrden att jag gor som jag vill, jobbar lite ibland, eller gor
nagot helt annat. Da jag trivs véldigt bra pa mitt jobb och med
mina kollegor, &r jag kvar som timanstalld tills vidare. Det blir
mer batliv, jag har tva batar i tva olika sjoar, och det blir betyd-
ligt mer skidakning och fjall fér mig numera, dartill forstas
ocksa familj och vanner. Jag ar mycket lyckligt lottad!

Vattenbruk
Att odla fisk ar ett mycket bra satt att producera energieffektivt protein.
Ett antal utredningar har lyft fram vikten av utékad svensk produktion.
Lokal opinion motsétter sig ofta pa samma grunder som att man inte vill
ha kraftverk (av nagot slag) just i sin narhet. Tva storre
odlingar har nu fatt férnyade tillstand, och deras 6ver-
klagade tillstand har inte beviljats prévning i hogre in-
stans.

Vildlax och vattenbruk

| Norge odlar man véldigt mycket lax i kassar i havet.

Detta ar man duktig pa. Men, vid stormar och olycks-
handelser kan det rymma mycket fisk. Denna lax &r
speciellt odlad for att vara latt att odla. Den har alltsa
avvikande anlag fran vilda laxar. Ett stort problem &r
att dessa forrymda laxar lever vidare, och vill féroka
sig. De har da ingen hemalv att atervanda till, utan
tycks ”hinga pa” ndgra andra laxar, och kan da hamna
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I vilken &lv som helst, &ven nere l&ngs svenska vastkusten. Detta ar inte
bra, att det blandas in gener fran »fel” lax i lokala dlvunika bestind.

Nyheter

Gaddan har det svart, framfor allt i vara
kustvatten, men ocksa i vara storre na-
ringsrika sjoar. Skarv och sal dter mycket
gadda, lokalt kan sportfisket trycka ner
storleken. Aven den p& manga hall rika
forekomsten av storspigg kan skada gaddyng-
len.

SLU:s arliga 6versikt > Fisk- och skaldjursbestand i svenska hav och sét-
vatten” visar tillstanden pa vara kommersiella fiskbestand. Inte ovéntat,
och tyvarr som vanligt, fiskas manga marina bestand for hart, sdsom
torsk och numera aven stromming. Gladjande ar det att nagra, i min upp-
fattning, undervarderade insjoarter tal mer fiske. Dessa ar lake, sik och
sikloja.

Hormonstérande &mnen (EDC) paverkar inte bara vuxen fisk, utan dven
beteendet pa ynglen i form av hyperaktivitet och konstig simning. Detta
ar kanske inte sa ovantat. Men har finns flera problem. Dels finns det ett
stort antal sddana amnen dar inte effekterna dnnu ar utredda, dels visar
studien att paverkan pa fisken sker pa fiskar redan vid halter langt under
medelhalten for gravida kvinnor. Detta later bekymmersamt!

Salt ska inte finnas i sotvatten. Men saltningen av vintervagar kan ha ne-
gativ paverkan pa djurplankton, vilka ju &r en viktig basfoda langt ner i
naringspyramiden och darmed ekosystemen. Man har visat att paverkan
uppstar redan under aktuella gransvarden. Jag vet ju fran mitt eget om-
rade att insjokraftor i yngel och aggstadiet inte klarar speciellt mycket
salt.
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Samtidigt drar jag mig till minnes ett tidigt jobb dar jag pa vastkusten
skulle undersoka forsurningen i vastkustaar. Vi tog manga vattenprov,
speciellt vid nederbord. En dag fick vi mycket forhoja salthalter, lokalen
lag direkt nedstroms ett stort fotolaboratorium. Detta blev direkt miss-
tankt for olagliga utslépp, men det visade sig ju vara salt-
ning av motorvégen direkt intill.

Battre alvmiljo utan kraftforluster

En studie fran Umea Universitet visar hur man kan miljo-
anpassa en kraftproducerande alv utan att némnvart for-
samra kraftuttaget. Stora miljoforbattringar med mycket
sma eller inga kraftforluster alltsa.

Vad kostar en dammutrivning?

Vi vet nyttan med att riva ut en damm, men vad kostar det?
Nu har man sammanstallt ett antal olika dammutrivningar och analyserat
kostnaderna. Det man ser &r att de utrivningar som drivits genom mark-
och miljodomstolen ar betydligt dyrare. Inte ovantat ser man ocksa att
hogre fallhojd &r dyrare, men att hogre flode &r billigare per mangden
vatten. Utrivning av dammar gors da det hindrar den fria rorligheten av
vattenlevande djur, men ocksa for att de kraver ganska hdga kostnader
for underhall, tillsyn och tillstand. Att riva ut en damm far man i princip
alltid tillstand att gora. Det som myndigheterna har asikter om ar hur
man gor det, att man har full radighet, vad som kommer istéllet och vill-
koren for detta. Att riva onddiga och skadliga dammar sker nu i hela
varlden.

Vilka ar utmaningarna att bygga en
fiskvéag i stadsmiljo?

I dammar som ska vara kvar men som
hindrar fiskvandringen kan man istallet
bygga fiskvégar, eller som det numera ofta
kallas, fiskpassager. Detta kan dock vara
knepigt i stadsmiljo. Har &r ofta ont om
plats och rikligt med annan infrastruktur,
och det ska ocksa se hyfsat trevligt ut. Det
som framkommer &r att ratt gjort kan
mycket fina mervarden uppsta. Detta
maste ske med respekt for kulturmiljo och
aldre byggnader. Flera av de dammar och fiskvéagar som jag sjalv jobbat
med finns med i denna rapport. Vi har visat att sa fort en bra fiskpassage
kommer pa plats, kan fisken borja passera, ibland redan nasta dag. Fisk
tycks dyka upp fran ingenstans. Vid ett tillfalle nar vi hade full mediabe-
vakning demonstrerade vi detta genom ett elfiske. Direkt fangade vi en
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laxartad fisk, och jag sa det var en 6ring. Men en chef fran fiskeriverket
sa da, att nej det kan det inte vara, har finns ingen 6ring, det maste vara
en regnbage. Néar han fick se fisken, sa han att jo, det &r ju en oring,
konstigt.

God fisk
Fran delikatess, till skrapfisk, och nu kanske ater delikatess? Vi pratar
braxen. Denna karpslakting finns i manga av vara lag-
landsvatten, dar vattnet ofta &r naringsrikt och grumligt.
Braxen trivs i naringsrikt, och bidrar ocksa till narings-
spridningen genom sin muddring i bottnen i jakt pa foda.
Jag har atit braxen, tillrackligt stor &r den mycket fast och
god och de ben som finns ar latta att ta bort. FOr manga ar
sedan gjorde jag ett blindtest med k&ndiskockar och tid-
ningen Corren. Vi tillagade braxen, mort, gers och en till
art jag nu glémt. Kockarna och matreportern fick
provsmaka och betygsatta, darefter fick de reda pa vad de faktiskt étit.
De sag forvanade och positivt dverraskade ut! I andra lander och i andra
kulturer ater man garna braxen, och man har inte andra smaklokar dar.
Jag har sett stor braxen till salu pa torget i Helsingfors, och vara nysvens-
kar koper ofta och gérna vitfisk. Prova du med!

HARsM DAR BLEV JAG KALEAD ToR | Goteborg finns Universeum med massa djur och vaxter,
GZANMA L QudB-MERT inte minst fisk. | naromradet spranger man ju nu for Vast-
lanken. Man har kommit pa att man kan varna fisken in-
nan sprangning, sa reagerar de mycket mindre. Smart!

Fiskar kan ganska latt lara sig att kora bil! Lattare &n
manga manniskor faktiskt. 10 kérlektioner racker.

Kraftor

| veckan at jag en storre frysforpackning av mina egenpro-
ducerade kréftor tillsammans med vénner. Det ar inte
mycket kvar 1 frysen nu. Men, var tid har sin tjusning. Om
man ater kraftor fran Vattern, och véager ungefar 75 kg vil-
ket jag gor, racker det med att man pillar i sig 2 gram
kraftsmor for att dverstiga EU:s grénsvarde for PFAS.
Detta har bland annat sitt ursprung i brandskum, och da
sannolikt fran Forsvarets flygplats i Karlsborg. Det finns
ungefér 4 700 olika former av PFAS. Gemensamt &r att de
ar svarnedbrytbara. Och de ar inte nyttiga. De kan exem-
pelvis ge samre vaccinationssvar hos barn, ge cancer eller paverka repro-
duktionsférmagan, och vi kan da misstanka att det inte ar till det battre!
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Smaskaligt vattenbruk med modern teknik

Sverige importerar 6ver 70 % av den fisk vi konsumerar. Dartill &r ut-
fiskning ett stort problem och fiskodling i 6ppna vatten kan ocksa skapa
miljoproblem. Fiskodling pa land ar darfor den logiska utvecklingen.
Men det finns en risk att &ven landbaserad fiskodling tar sig industriella
proportioner. Vi vet att dessa stora djurfarmer inte tillgodoser konsumen-
ternas 6nskemal, eller den gréna omstéllning som kraver korta transpor-
ter, smaskalighet och
nérproducerat.

Runt om i landet finns
redan sma fiskodlingar,
alltid pa landsbygden,
oftast som komplement i
ett jordbruksféretag. Nu
finns ett intressant tek-
niskt system som overva-
kar och styr odlingsmil-
jon, samtidigt som in-
hédmtad odlingskunskap
samlas i en databas ge-
mensam for alla anslutna
odlare. Den samlade
kunskapen forvaltas och
bearbetas och levererar styrdata tillbaka till den enskilde odlaren. Foreta-
get testar nu i full skala i en andra fas och kommer inom kort att mark-
nadsintroduceras. Jag ar sjalv engagerad i detta.

Tekniken ar oberoende av art och ocksa arbetshesparande, da systemet
over tid blir alltmer effektivt. Darmed ger systemet en jJdmn och hog kva-
litet pa produktionen. Har skapas mojligheter i de manga numera oan-
vanda godselbrunnar landsbygden erbjuder, som latt kan konverteras till
forstklassiga odlingar. Men mojligheterna till extra inkomst i glesbygden
gor forstas systemet lockande dven utanfor lantbruket.

Pa gang pa Norconsult

Vi har natprovfiske inbokat i sommar, dar vi hjalper en férening att folja
upp deras fiskevard. Jag ska ocksa jobba lite med sedimentflykt och bista
med att utveckla
ett projekt kring
detta i en lag-
landsa.
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Konsulentminnen
Jag har ju jobbat ganska manga ar som konsult, faktiskt alla mina yr-
kesverksamma ar, och det borjade redan pa Universitetet. Senare som
nyanstalld i Ostergétland hade man hoga forvantningar pa mig tydli-
gen. En dag ringde en man och fragade varfor han fick sa lite kraftor i
% Svartan. Hur mycket far du da, fragade jag? Halften mot i fjol, sa han.
Hur mycket var det da, undrade jag. Da svarade han: Ja, det va ju daligt
Krdftskiva redan da! Med dessa ingangsvarden forvantades jag kunna losa proble-
met.

En host var jag arbetsledare at ett antal arbetslosa ungdomar i Varm-
land. De skulle fa nat vettigt att gora. Vi provfiskade sjoar och samlade
in vattenprov. En person gjorde ett outplanligt intryck pa mig. Det var en
ung tjej, inte mycket aldre an 15 ar, som drabbats av cancer och fatt ta
bort hela en benet. Hon gick darfor pa kryckor. Egentligen skulle hon
trana att ha protes, men hon gillade sina kryckor. Hon var med pa precis
allt vi gjorde, som aka bat, dra och rensa nat, bara saker och hjalpa till
med allt. Det var en sak som hon hade svart for: Att ga éver mjuka myrar
med kryckor, da dessa da sjonk ner till handtagen. Endast da sag man
hennes frustration.

Glad sommar
Med onskan om frisk luft, nyfangade fiskar, bat- och vattenliv och resor,
sjalv och med néra och kara!

Fiskeribiolog Miljokonsult
Norconsult AB
Tradgardsgatan 14

SE-702 12 OREBRO

Tel: +46 (0)10-141 83 93
070-693 04 88
bjorn.tengelin@norconsult.com
www.norconsult.se
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