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Fiske & Vatten

September 2022

Hosten kommer

Vi gar mot host. Det marks tydligt nar man pa morgonen tit-
tar ut éver sjon och den ar helt tackt av 1ag dimma - varmen
lamnar sjon nu. Den stora baten lyfts nu ocksa upp for sé-
songen. Det har inte blivit nagot fiske alls nagonstans hittills
i ar. Man kan ju uppleva sa mycket fint &nda pa och vid vatt-
net eller i naturen. Den lilla baten i fjallsjon har ocksa varit
ute nagra soliga hostdagar.

Fisk och vatten ar anda en del av mitt liv, d&ven om jag jobbar
mindre nu. Jag finns med som fisk- och fiskesakkunnig i
olika uppdrag, men dven mer allmant kring vattnets ekologi och juridik
som fiskodling och havsbaserade vindkraftverk. Lite kunder har jag
ocksa kontakt med, nya som gamla, och det & mycket trevligt. Men, som
for manga andra ocksa, en stor del av dagens miljoarbete sker bakom en
dator.

Fisk och fiske

Aven om inte jag har fiskat nagot hittills i ar, s& ar det manga andra som
fiskar allt mer. 1,7 miljoner svenskar fritidsfiskar, och popularaste fisk ar
fortfarande gaddan. Intressant ar att 86 % av fangade gaddor aterutsatts.
Det &r mycket tycker jag. Sjalv brukar jag ata upp dom.

Den blafenade ton-
fisken, en snabb-
simmande bjasse, ar
tillbaka i vara vat-
ten. Nu har man
mark nagra och man
har fatt ny mycket
intressant informat-
ion. Nagra fiskar
mérkta med satellit-
séndare visar att det
tycks vara samma
fiskar som kommer
tillbaka till svenska vastkusten varje ar, och de ar extrema langvandrare.
Men det &r klart, de klarar att simma i upp till 80 km/h, och véger ett an-
tal 100 kg!
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https://www.havochvatten.se/arkiv/aktuellt/2022-05-12-allt-fler-fritidsfiskar.html
https://www.havochvatten.se/arter-och-livsmiljoer/arter-och-naturtyper/blafenad-tonfisk.html
https://www.havochvatten.se/arter-och-livsmiljoer/arter-och-naturtyper/blafenad-tonfisk.html
https://www.mynewsdesk.com/se/sveriges_lantbruksuniversitet__slu/pressreleases/foersta-resultaten-fraan-tonfiskforskningen-3198084
https://www.mynewsdesk.com/se/sveriges_lantbruksuniversitet__slu/pressreleases/foersta-resultaten-fraan-tonfiskforskningen-3198084

Norconsult 4%

Prova att ata andra arter!
Vi svenskar har en ganska bestdmd uppfattning om vilka fiskarter som &ar
goda att ata, och vilka som direkt gar bort. Genom aren har jag provat att
ata diverse arter eftersom jag tycker det ar kul att prova och jag har upp-
levt hur manniskor i andra kulturer anrattar och gillar fiskar-
ter vi ratar. Jag har pa torget i Helsingfors sett hur man séljer
nyfangad braxen och id. VVara grannar i Finland ater ocksa
garna sikloja, da ibland i det som Gversatt kan kallas fisk-
tupp! Eller pa finska kalakukko. Det ar sikl6ja inbakad i ett
runt ragbrod. | Hasseatages surrealistiska film Picassos
aventyr (1978) sjunger Lena Nyman om och om igen en
sang pa finska vars text ar ett recept pa kalakukko. For
manga ar sedan fick jag just ett sadant brod som tack, av ett
finskt studiebesok. Men efter ett sommardygn pa farja och i
Kalakukko. buss utan kyla, var jag anda lite skeptisk da lukten férmed-
lade viktig information om hur farskt allt var, haha.

Men, nu satsar vi dven i Sverige pa att dta braxen. Bra idé! Den &r god,
fast i kottet och har stora ben som latt lyfts bort. FOrr ansags inkokt
braxen, speciellt fran Ringsjon i Skane, som en stor delikatess. Jag har
genom aren ocksa erfarit att olika invandrargrupper i Sverige mycket
garna tar tillvara den fisk som vi sjdlva ratar. Just braxen ar intressant
som substitut till karp under den fasta som flera religioner haller. Alltsa,
fangar du fisk du inte &tit tidigare, googla ett recept och prova! Om det
mot formodan inte ar gott, dr det med all sékerhet anda nyttigt!

Ny teknik

Vill du veta vilka fiskarter det finns i
ett vatten? Ta da ett vattenprov och
analysera det med avseende pa DNA!
Numera kan man genom ett vatten-
prov soka DNA pa de fiskarter som
frekvent férekommer i ett vatten. Man
kan fa ett grovt matt bade pa forekom-
mande arter och mangden fisk. Har
kan man ocksa allt eftersom man ut-
vecklar tekniken och referenssamlingen sa klart testa &ven for andra org-
anismer i vattnet. Har ser du hur man gor.
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https://svenska.yle.fi/a/7-936419
https://coub.com/view/xm313
https://coub.com/view/xm313
https://braxen.nu/
https://www.forskning.se/2022/05/18/sa-kan-man-rakna-gaddorna-i-sjon/?utm_source=Paloma&utm_medium=Newsletter&utm_campaign=Bra+arbetsmilj%c3%b6+f%c3%a5r+l%c3%a4rare+att+stanna+i+yrket
https://www.forskning.se/2022/05/18/sa-kan-man-rakna-gaddorna-i-sjon/?utm_source=Paloma&utm_medium=Newsletter&utm_campaign=Bra+arbetsmilj%c3%b6+f%c3%a5r+l%c3%a4rare+att+stanna+i+yrket
https://www.nrm.se/forskningochsamlingar/miljoforskningochovervakning/centrumforgenetiskidentifiering/ednaprovtagning.9008450.html
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Jag reste till...

Jag akte till Lappland i september,
fantastiska farger och fantastiskt
vader. Ett besok var till Stora Sj6-
fallet, helt fantastiskt, &ven om vat-
tenflodet bara egentligen numera ar
en rannil mot forr, innan vattenkraf-
ten tog stora delar av vattnet. Aven
stora kraftverksdammar, och pafol-
jande torrfaror utgor svensk nutids-
historia. En gruva klamdes ocksa
in, d&r mycket av de metaller ut-
vinns som vi bland annat behover i
vara elbilar. Och det ar nar man ser
allt detta som man tanker att ens
egen miljéinsats att skaffa elbil,
faktiskt har en mycket uppenbar
baksida, om man valjer att titta pa
miljoeffekterna!

Stora Sjofallet i september.

Kraftverksdamm i bakgrunden med
torrfara nedanfor.

Pa gang

| host den 17 oktober, ar det efter pandemi-
uppehall dntligen dags for FishBase Symposium 2022, i ar med temat
laxfiskar. Denna heldagskonferens, kostnadsfri, halls pa Naturhistoriska
Riksmuseet i Stockholm. Talarlistan ligger pa hog internationell stan-
dard. Har man ett fiskintresse ar det absolut ratta stallet att dyka upp pa!

Fiskodling

Pa verksamt.se har ett antal myndigheter gatt samman for att under-
latta for foretag att registrera sig. Detta ska kunna underlétta for fisk-
odlingsforetag da dessa ju har himla manga olika myndigheter att till-
fredsstélla. Fiskodlarna har idag krav pa kontakt, koll pa lagstiftning,
kontroller och tillstand fran miljolagen, livsmedelshantering, fiskela-
gen, djurhélsovard och djurskydd, och plan- och bygglagen som
nagra exempel. Trots detta ar tillstanden numera ocksa tidsbegran-
sade, vilket gor att man jobbar med osékerhet. Det ar en mycket for-
svarande faktor vid nyetableringar och utbyggnader, da man inte kan
kalkylera avskrivningstid, eller belana investeringar.

P& gang pa Norconsult

Vi jobbar mycket med dammar och kraftverk och deras omprov-
ningar. Ibland ar myndigheterna vara uppdragsgivare, ibland verk-
samhetsutdvarna. Vi hjalper till med dammbkontroller, vi projekterar
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http://artedi.nrm.se/FishBlog/
https://www.verksamt.se/alla-e-tjanster
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kraftverk och ibland tar vi fram planer for utrivning. Ett intressant och
spannande uppdrag &r det langa omldpet kring Anundsjos kraftverk.
Sjalv har jag lite koll pa aterskapande av vatmarker, provfisken och al-
forsok just nu.

Konsulentminnen

| borjan av var tiderékning jobbade jag med kalkning av sjoar och for-
surningen. Vid ett tillfalle ville en markdagare att vi skulle kalka hans sjo
fastan den inte var speciellt sur. Han sa att han hade planterat ut fisk,
men de hade dott. Jag fragade vad han hade planerat ut. Makrill, sva-
rade han! Jag holl mina anletsdrag i styr, och sa att det &r ju en saltvat-
tensfisk. Aha, svarade han, da ar det val kanske ingen idé jag satter ut
krabba heller da!

NANYA DF aubRA
CARIA SAGER

ofT Ja6 BR ETT
DACEPIVR

AKE, DET AR DAGS
FOR SAmTALEY

Det mesta har i livet ar som i Vattern — Valfritt!

Trevlig host och snart vinter

Med 6nskan om fin host med vackra farger och mer hogtryck an lag-
tryck. Det ar fortfarande lite tid kvar infor sillinlaggningar och att stélla
fisken pa lut.

Fiskeribiolog Miljokonsult
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