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Att vara ute pd djupt vatten, att ta sig vatten over huvudet... ojdd, vi menar
kristallklart, rent kdllsjovatten...

LGF ir en av Stockholms ldns dldsta fiskevardsforeningar och fyller nu 85
ar, vilket firas den 14 juni vid klubbstugan invid Gommaren (Gommarvégen
58). Gommaren &r en vacker sjo insmugen i naturen och en smula svartill-
ginglig, beskriven i Olle Magnussons Gommarens gava. Sjon &r en nérings-
fattig och forhallandevis klar skogssjo som ligger mitt i Gommarens natur-
reservat. Med ett siktdjup pa 2,5 meter ar den en av Huddinges klarare sjoar.
Namnet kommer av att den upplevs som “gémd”’, men forr 1ag den utmed en
mer trafikerad vig dn idag, Gommarvigen anslot sdderut till Gota landsvag,
dagens Gamla Stockholmsvégen.

Gommaren ir en killsjo, med forrddiska undervattenstrommar och med
utlopp vid Varby killa respektve Dammtorp. Genom en kulvert leds vattnet
under Huddinge centrum och mynnar vid Tyresoans vattensystems sista
utlopp i Ostersjon, vid Tyreso kyrka.

Det dr ocksa en fiskrik sjo, med stor aktivitet kring detta och en mycket ak-
tiv fiskevardsforning, LGF. Fiskevattensvard dr “alla atgérder till forbéttring
av ett fiskevattens avkastning” (Svensk Uppslagsbok, 1947). Lagstiftning
och lokala stadgar om fiske och ritt till fiske har gamla anor.



Sedan 1897, med namnéndring till Fiskevardsforbundet 1935, finns en riks-
organisation med ldnsavdelningar och ibland lokala fiskevardsforeningar,
som Gvar tillsyn och ger tillstand att fiska. Innan man hade dessa forekom
att deldgare 6verutnyttjade sina réttigheter, ungefir som pa den tiden man
nyttjade byns allménningar, idag ligger dessa ofta for fifot (oanvinda).

Sadelmakaren Tonnes Wiberg pa Gommartorp, vars fru odlade blommor och
kryddor, gjorde 1888 pa Kornhamnstorg ett byte med kryddor och blommor
emot 20 tjog flodkriftor, som han sedan planterade in i Gommaren.

I Huddinge har vi som bekant 22 storre och mindre sjoar, beskrivna i Gunnel
Jacobsens bok om dessa, utgiven av Hembygdsforeningen. Manga av dem
har fiskbestand; ett av de rikaste fiskevattnen dr Gommaren. Langsjo Gom-
marens Fiskevardsforening bildades 1940-41; pa den forsta kassaboken
heter den “fiskeriforening” och ganska snart forekom utgifter for utplante-
ring av fiskyngel och andra atgérder for att forbittra fiskbestandet. Man hade
péd 1950-talet ocksa tdvlingar med spinnfiske pa sommaren och pimpling pa
vintern.

En historik frdn 1961 berittar bl.a. om hur kvédvd Langsjon var, med méng-
der av dod giddda och abborre som flot upp efter vintern, forvérrat av igen-
vassning och de méanga avloppen till sjon. Foreningen forsokte atgéirda detta
genom att skéra vass och med vattenbesprutning och luftning med hjélp av
kompressorer. Man har genom aren fatt gott stod av stadens (Stockholm)
myndigheter. Avtal om upplételse av fiskeritt med Huddinge kommun cirka
1961 och 1960 uppforde foreningen en klubbstuga vid Gommaren och fick
tillstand till en flytbrygga. P4 1960-talet blev Gommaren heldgd av Hud-
dinge kommun i ett pa sin tid vilkidnt markbyte.

Léngsjo fiskevardsforening bildade 1957 med Gommaren en gemensam fis-
kevardsforening, LGF. Tyvirr medforde tjuvfiske med nedsmittade redskap
att flodkriftorna dog ut for cirka 30 ar sedan och ersattes med signalkriftor.
I Gémmaren finns vitfisk som mort, sarv, abborre, sutare och giddda samt
adelfisk: regnbage, roding och 6ring, men den rika tillgangen pa #delfisk har
ocksa dragit till sig ett mindre Onskvirt intresse.



LGF har utbildade tillsyningsmin som patrullerar vattnet och de har ofta
upptickt och i flera fall kunnat gripa tjuvfskare, som foreger okunnighet om
gillande regler. Man undrar bara varfor de i s fall gor det nattetid och i ett
fall med vapen hotat tillsyningsmaén. I ett par fall var det tydligt att organi-
serat tjuvfiske forekommit med storre fiskedon och nit, avsett for mindre
nogriknade restauranger. Flera fordvare har blivit domda till dryga béter.
Dyr fisk.... LGF:s eldrivna bevakningsbétar, med dispens fran lansstyrelsen,
ar enda tillatna motorfarkost pd Gommaren.

Idag dr LGF sannolikt Stockholms storsta fiskevardsforening med ca 400
betalande medlemmar. Dirtill séljs det arligen omkring 2 500 dagkort till
sportfiskare. Da dr det inte sa konstigt att foreningen arligen sitter ut over 4
ton ddelfisk i sjon.

LGF ér ocksa idag en mycket aktiv forening med aktiviteter som kastkur-
ser, flugbindning, kréftfiske, diverse tdvlingar och ungdomsverksamhet.
LGF ansvarar fortfarande for bevakning av sjon och foreningens ambitiosa
tillsyningsmén kontrollerar att fiskereglerna efterlevs, men haller ocksa ett
vakande 6ga pa naturen i och kring sjon. Det kan alla som uppskattar natu-
ren omkring Gommaren vara tacksamma for.

LGF verkar ocksa for att bevara och forbittra den ekologiska statusen i sjon
och for atgiarder som far bade djur och natur att frodas. 2017 beviljades LGF
medel frin ABU Garcias Fiskevardsfond for att genomfora ett standardiserat
nitprovsfiske i Gommaren for att kartldgga sjons fisk och sjons ekologiska
status. Resultatet var mestadels mycket glddjande och rapporten sa samman-
fattingsvis att "arets provfiskeresultat visar att Gommaren ir en fin skogssjo
i god ekologisk balans. Forhallandet mellan olika fiskarter och den totala
biomassan visar tydligt att sjon inte dr paverkad av t.ex. ndrsaltsstress, vilket
annars &r ett vanligt problem i Stockholms sjoar.”



Under de senaste aren har LGF:s nirvaro pé sociala medier 6kat och det dr
nu mer regel dn undantag att det varje vecka dyker upp filmsnuttar och bil-
der pa fina fiskar som fangats i sjon. Foreningens genomslag pa TikTok, Fa-
cebook och Instagram &r nog en delforklaring till att antalet ungdomar som
besoker sjon for att fiska har 6kar de senaste aren. Det &r glidjande bade for
foreningen och sportfiskets framtid, liksom for ungas fritidssysselséttning.
Sammanfattningsvis dr LGF en bade pigg och stark 85-aring med framtiden
for sig, &tminstone sa linge naturen runt sjon bevaras, inte utsitts for férore-
ningar och LGF far fortsitta varda sjon. Ar du intresserad av foreningen och
var verksamhet? Hor av dig till oss!
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