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240 kilo laxöring plaskade ner i sitt
nya hem i Örsjön: ”Här kommer de att
trivas”
13 juni 2023 05:00

Totalt sattes 240 kilo laxöring ut i Örsjön under fredagen.
– Här kommer de att trivas. I Örsjön finns fint vatten, mindre fisk att äta
och lekområden, säger Johan Inghammar från Väneåns fiskodling i
Knäred.
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Färden bär iväg på skumpiga vägar mot Bokön som är den första platsen där
drygt hälften av de cirka 150 laxöringarna ska sättas ut. Det är bråttom.
Laxöringarna som är cirka tre år gamla och i snitt 1,5 kilo tunga är
värmekänsliga.

– Ja, de dör om vattnet blir mer än 25 grader varmt. En varm dag som denna vill
jag gärna ha dem ur tanken och ner i sjön så fort som möjligt, säger Johan
Inghammar som just backat till ett lämpligt ställe att lossa sin last på. En ränna
placeras vid tanken och snart rutschar de stora fiskarna ut i Örsjön.

Nyfiket simmar de några rundor intill kanten innan de fortsätter ut i sjön för att
undersöka sitt nya hem.

Johan Inghammar, från Väneåns fiskodling i Knäred, hjälper de sista laxöringarna ut i Örsjön vid Åbohult på den 
norra småländska sidan av sjön.
Bild: Marcus Enochsson

Johan Inghammar, från Väneåns fiskodling i Knäred tror att hans laxöringar kommer att trivas bra 
i Örsjön. En varm sommardag som den här är det bråttom att få fisken i sjön. Öring klarar inte 
vatten över 25 grader varmt. Då dör den.

Bild: Marcus Enochsson
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Varför sätts fisken ut?

– Vi i Örsjön- och Lillasjöns fiskevårdsområde sätter ut laxöring med jämna
mellanrum sedan 2008 av flera skäl. Vi säljer fiskekort för 150 000 kronor om
året. Att sätta ut fisken är ett sätt att ge tillbaka till sportfiskarna. Laxöring är en

Laxöringar dyker mot en ny tillvaro i Örsjöns fina vatten. Här finns det både lekplatser och mindre 
fisk att äta för nykomlingarna.

Bild: Marcus Enochsson
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attraktiv fisk för dem. Den är god att äta men uppskattas också av de
sportfiskare som ägnar sig åt catch-and-release fiske, det vill säga fångar och
släpper fisken igen. Sedan är det också av godo för den biologiska mångfalden.
Bland annat gynnas den hotade flodpärlsmusslan av att det finns laxöring i sjön,
förklarar Benny Andersson som är sekreterare i fiskevårdsföreningen och
tillsynsman av Örsjön.

Örsjön är inte bara vacker, den är också en stor sjö och som sträcker sig över
400 hektar och har 29 öar. På så vis har sjön många olika sorters miljöer att
bjuda sportfiskare på. Allt från klippor till djupa vikar. Geografiskt ligger den till
två tredjedelar i Småland och till en tredjedel i Skåne.

Benny Andersson, är sekreterare i Örsjön-Lillasjöns fiskevårdsförening. Han är även tillsynsman 
vilket innebär att han tittar till sjön ett par gånger i veckan ur fiskevårdssynpunkt.
Bild: Marcus Enochsson
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Att kunna fiska vild laxöring är en ovanlig lyx
för sportfiskare. Oftast får man betala för att
fiska i dammar.

- Benny Andersson, tillsynsman av Lillsjön- och Örsjön, sekreterare i
fiskvårdsområdet

– Att kunna fiska vild laxöring är en ovanlig lyx för sportfiskare. Oftast får man
betala för att fiska i dammar. Men det är inte mycket till sport, tycker jag. Här
finns också gädda, abborre, gös, braxen, mört, sutare, ål, siklöja, lake och
signalkräftor. En komplett sjö, säger Benny Andersson.

Färden går vidare till den småländska delen av sjön. Än en gång sätts rännan i
och flera fiskar gör färden från tanken och ner i sjön.



– Nu är vi Åbohult i den norra delen av sjön och befinner oss i Älmhults
kommun. Vi vill sprida öringen till fler delar av sjön. Fångst till våra sportfiskare
betyder ökade intäkter till föreningen. Pengar som vi kan investera tillbaka i
sjön i form av handikappanpassade båtisättningsplatser och lekområden, säger
Benny.

Det yttersta beviset på att laxöringen faktiskt trivs som just fisken i vattnet är att
den fortplantar sig.

– Ja, det har gjorts tester med elfiske. Och då fick vi upp stirr som laxöringen
kallas som yngel, säger Lennart Ohlsson som är före detta ordförande i
fiskevårdsföreningen och den drivande bakom utsättningarna sedan första
utsättningen 2008.

Lennart tar ledningen och visar oss till Brännhultabäcken där
fiskevårdsföreningen har återskapat lekplats för öringen med grovt grus och
stora stenar.

– Öringen vill har strömt vatten för att kunna leka. Vi brukar säga att
stövelskaften ska fladdra när man står i vattnet. De stora stenarna behöver
öringen för att kunna stanna till och vila bakom dem där det är stiltje. Leksugna
honor gräver gropar i det grova gruset och lägger sin rom där. Sedan kommer en

Lennart Ohlsson är en drivande kraft bakom att sätta ut laxöring i Örsjön.

Bild: Marcus Enochsson
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villig hane och sprider sin mjölke och befruktar rommen. Ur romkornen kläcks
sedan stirren. Här har vi 200 meter lekbotten där det också är skuggigt. Öring
vill inte ha för varmt vatten. De leker från oktober till december när det är som
mest vatten i bäcken. Och då är det fiskeförbud i sjön, säger Lennart Ohlsson.

Till hösten är det dags att sätta in ungefär lika mycket öring i sjön som nu i
sommar.

– Vi brukar sätta ut öring en gång om året. Men i år blir det två gånger. Vi har ju
tillstånd från länsstyrelsen att sätta ut lika mycket fisk till i år, konstaterar
Lennart Ohlsson och tittar nöjd ut över lekbottnarna i Brännhultsbäcken där
fisken sedan kan ta sig nerströms och ut i sjöns frihet.

Laxöringen som sätts ut är tre år gammal och väger i snitt 1,5 kilo.

Bild: Marcus Enochsson
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